
PRESENTAZIONE
Neolaureata in Biogeoscienze

ESPERIENZA LAVORATIVA

Giulia Frigerio 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Italia (Abitazione) 

(+39) 0 

Borsa di ricerca IGAG-CNR, nell'ambito del progetto " Per una storia
ambientale del Parco Nazionale dello Stelvio. Strumenti e metodi di
ricerca interdisciplinare e multidisciplinare sulla storia dell'interazione
uomo/ambiente/paesaggio dall'anno mille al tempo presente". 
11/10/2024 – Attuale 

• Analisi polliniche e microbiologiche per la ricostruzione della
vegetazione e delle variazioni climatiche del Quaternario.

• Acquisizione di tecniche botaniche per l’ecologia storica
(microbotanica e macrobotanica).

• Studio di serie temporali di dati di microcarboni per la comprensione
della dinamica degli incendi nelle aree costiere con vegetazione
mediterranea.

Pubblicazioni
Furlanetto et al., 2025 "Pastoralism and mining activities affecting timberline
ecosystems in the Italian Alps during the last millennia", Anthropocene.
Coautrice abstract :

• AIQUA 2024 “Terrestrial ecosystems and sea-level history during the Last
Interglacial in the Mirna River estuary (Istria)”

• 10  Workshop  on  Non-Pollen  Palinomorphs  " The  diversity  of  dung-
associated  fungi  spores  from  a  high-elevation  fossil  record  from  the
Central Alps"

• NBFC  e  la  Conservazione  della  Biodiversità  "The  contribution  of
historical ecology to the dynamics of alpine biodiversity"

• NBFC e la Conservazione della Biodiversià "The efficiency of moss
polsters for constructing a nation-wide database for monitoring modern
pollen deposition: new methodological perspectives"

Corsi e aggiornamenti
• Corso di Melissopalinologia, presso CREA
• 10  Workshop on Non-Pollen Palinomorphs, Göttingen, Germania.
• Climate Histories Conference 2025 (ESEH), Uppsala, Svezia.

Allenatore di pallavolo - A.S.D Dream Volley Lesmo 
2021 – Attuale 
Allenatore tecnico con qualifica di Smart Coach nei settori giovanili del
comitato FIPAV e PGS di Volley S3, Under 12 e Under 14 femminile.

Atleta agonista 
2009 – 2023 
Pratica della attività pallavolistica in federazione FIPAV a partire dai
campionati giovanili fino all’esordio in serie C.

Aiuto compiti e ripetizioni 
2018 – 2023 
Supporto a studenti affetti da DSA per lo svolgimento dei compiti scolastici.

IGAG-CNR Milano, Italia 

th

th

Lesmo, Italia 

Alpha Volley Carnate, A.S.D. - Dream Volley Lesmo Carnate - Lesmo, Italia 

Usmate Velate, Italia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 
Produzione orale B1 

Lettura B2 
Interazione orale B1 

Scrittura B2  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

2024 Milano, Italia 

Campo di studio Biogeoscienze  Voto finale 110/110 e lode  Tesi Ecologia degli incendi nella storia forestale
dell’Interglaciale Eemiano alla foce del fiume Mirna (Istria) 

2021 Milano, Italia 

Campo di studio Scienze naturali, matematiche e statistiche  Voto finale 105/110  Tesi Analisi magnetostratigrafiche
della sezione di loess pleistocenico di Monte Netto (BS) 

2016 Vimercate, Italia 

Laurea Magistrale in Biogeoscienze Università degli Studi di Milano 

Laurea triennale in Scienze Naturali Università degli Studi di Milano 

Diploma di Liceo Scientifico opzione Scienze Applicate I.I.S. “Albert Einstein”, Vimercate 

• Comunicazione e capacità relazionali
• Empatia nei rapporti interpersonali
• Onestà e disciplina

Punti di forza 

• Capacità di organizzazione e rispetto delle scadenze
• Flessibilità e capacità di ascolto
• Gestione efficace del tempo

Team working 

2 / 2


	Giulia
        Frigerio
	PRESENTAZIONE
	ESPERIENZA LAVORATIVA
	IGAG-CNR
                
                
                    
    
    Milano, Italia
	Lesmo, Italia
	Alpha Volley Carnate, A.S.D. - Dream Volley Lesmo
                
                
                    
    
    Carnate - Lesmo, Italia
	Usmate Velate, Italia

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	Laurea Magistrale in Biogeoscienze
                
                
                    Università degli Studi di Milano
	Laurea triennale in Scienze Naturali
                
                
                    Università degli Studi di Milano
	Diploma di Liceo Scientifico opzione Scienze Applicate
                
                
                    I.I.S. “Albert Einstein”, Vimercate

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	inglese

	COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
	Punti di forza

	COMPETENZE ORGANIZZATIVE
	Team working




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Giulia
                 Frigerio
            
        
         1
    
     
         
             Giulia
             Frigerio
        
         
             Telephone
             mobile
             39
             0
             it
        
         
             home
             
                 it
            
        
         it
         
         female
         ita
    
     
         
         <p>Neolaureata in Biogeoscienze</p>
         
             
                 IGAG-CNR
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Borsa di ricerca IGAG-CNR, nell'ambito del progetto " Per una storia ambientale del Parco Nazionale dello Stelvio. Strumenti e metodi di ricerca interdisciplinare e multidisciplinare sulla storia dell'interazione uomo/ambiente/paesaggio dall'anno mille al tempo presente".
                     
                         
                             2024-10-11
                        
                         true
                    
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Analisi polliniche e microbiologiche per la ricostruzione della vegetazione e delle variazioni climatiche del Quaternario.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Acquisizione di tecniche botaniche per l’ecologia storica (microbotanica e macrobotanica).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Studio di serie temporali di dati di microcarboni per la comprensione della dinamica degli incendi nelle aree costiere con vegetazione mediterranea.</li></ol><p><strong>Pubblicazioni</strong></p><p>Furlanetto et al., 2025 "<em>Pastoralism and mining activities affecting timberline ecosystems in the Italian Alps during the last millennia</em>", Anthropocene.</p><p>Coautrice abstract :</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>AIQUA 2024 “<em>Terrestrial ecosystems and sea-level history during the Last Interglacial in the Mirna River estuary (Istria)</em>”</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>10<sup>th</sup> Workshop on Non-Pollen Palinomorphs "<em>The diversity of dung-associated fungi spores from a high-elevation fossil record from the Central Alps</em>"</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>NBFC e la Conservazione della Biodiversità "<em>The contribution of historical ecology to the dynamics of alpine biodiversity</em>"</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>NBFC e la Conservazione della Biodiversià "<em>The efficiency of moss polsters for constructing a nation-wide database for monitoring modern pollen deposition: new methodological perspectives</em>"</li></ol><p><strong>Corsi e aggiornamenti</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Corso di Melissopalinologia, presso CREA</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>10<sup>th</sup> Workshop on Non-Pollen Palinomorphs, Göttingen, Germania.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Climate Histories Conference 2025 (ESEH), Uppsala, Svezia.</li></ol>
                     Milano
                     it
                
            
             
                 
                     
                         
                             Lesmo
                             it
                        
                    
                
                 
                     Allenatore di pallavolo - A.S.D Dream Volley Lesmo
                     
                         
                             2021
                        
                         true
                    
                     <p>Allenatore tecnico con qualifica di Smart Coach nei settori giovanili del comitato FIPAV e PGS di Volley S3, Under 12 e Under 14 femminile.</p>
                     Lesmo
                     it
                
            
             
                  Alpha Volley Carnate, A.S.D. - Dream Volley Lesmo
                 
                     
                         
                             Carnate - Lesmo
                             it
                        
                    
                
                 
                     Atleta agonista
                     
                         
                             2009
                        
                         
                             2023
                        
                         false
                    
                     <p>Pratica della attività pallavolistica in federazione FIPAV a partire dai campionati giovanili fino all’esordio in serie C.</p>
                     Carnate - Lesmo
                     it
                
            
             
                 
                     
                         
                             Usmate Velate
                             it
                        
                    
                
                 
                     Aiuto compiti e ripetizioni
                     
                         
                             2018
                        
                         
                             2023
                        
                         false
                    
                     <p>Supporto a studenti affetti da DSA per lo svolgimento dei compiti scolastici.</p>
                     Usmate Velate
                     it
                
            
        
         
             
                 Università degli Studi di Milano
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale in Biogeoscienze
                     
                         
                             Biogeoscienze
                        
                    
                     
                         110/110 e lode
                    
                     Ecologia degli incendi nella storia forestale dell’Interglaciale Eemiano alla foce del fiume Mirna (Istria)
                
            
             
                 Università degli Studi di Milano
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 
                     Laurea triennale in Scienze Naturali
                     
                         
                             05
                        
                    
                     
                         105/110
                    
                     Analisi magnetostratigrafiche della sezione di loess pleistocenico di Monte Netto (BS)
                
            
             
                 I.I.S. “Albert Einstein”, Vimercate 
                 
                     
                         
                             Vimercate
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 
                     Diploma di Liceo Scientifico opzione Scienze Applicate
                
            
        
         
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
         
         
         
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 Punti di forza
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Comunicazione e capacità relazionali</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Empatia nei rapporti interpersonali</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Onestà e disciplina</li></ol>
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 Team working
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Capacità di organizzazione e rispetto delle scadenze</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Flessibilità e capacità di ascolto</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione efficace del tempo</li></ol>
            
        
    
     
         
             Template2
             LightGreen
             Medium
             FirstPage
             true
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     Competenze comunicative e interpersonali
                     true
                
                 
                     Competenze organizzative
                     true
                
            
        
         
             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


