Vittoria Raguso

e ABOUT ME

Laureata magistrale in Scienze Biosanitarie curriculum Nutrizionistico, con una solida preparazione in
ambito biologico e chimico e competenze pratiche di laboratorio. Ho sviluppato esperienza in
fisiologia e in biologia molecolare, sviluppando un approccio metodico, preciso e attento ai dettagli.
Possiedo conoscenze di igiene, sicurezza e analisi chimico-fisiche. Cerco un contesto stimolante in cui
mettere a frutto le mie capacita analitiche e crescere professionalmente.

e EDUCATION AND TRAINING

29/09/2025 Bari, Italy

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE BIOSANITARIE CURRICULUM NUTRIZIONISTICO

Presso: Universita degli studi di Bari "A.Moro"

Competenze acquisite:
e Conoscenze avanzate di biochimica della nutrizione e dei processi metabolici.

e Capacita di comprendere e interpretare i meccanismi molecolari alla base di nutrienti, segnali
metabolici e regolazione cellulare.

e Competenze in enzimologia applicata ai processi nutrizionali.

e Visione integrata della fisiologia dei sistemi e delle relazioni tra apparati e metabolismo.

e Conoscenze su fisiologia della nutrizione umana e regolazione endocrina dell’omeostasi energetica.

e Comprensione dei principali processi fisiopatologici rilevanti per I'ambito biosanitario e nutrizionistico.

e Basisolide di microbiologia clinica applicate alla prevenzione e alla comprensione dei quadri infettivi.

e Competenze relative a igiene applicata, prevenzione e sicurezza in ambito sanitario e alimentare.

e Conoscenze di chimica degli alimenti utili alla valutazione di qualita e composizione.

e (Capacita di inquadrare il ruolo delle piante come alimenti funzionali e dei bioattivi nella salute.

e Familiarita con approcci e principi di analisi istologica e ultrastrutturale in ambito biologico.

e Sensibilita interdisciplinare sul legame tra cambiamenti climatici, alimentazione e salute pubblica.

e Esperienza formativa di tirocinio presso i laboratori di Fisiologia con metodo di lavoro scientifico e
sviluppo di autonomia operativa.

Final grade 110 con Lode | Level in EQF EQF level 7

Thesis EFFETTO DELL'ACIDO P-CUMARICO SUL RIASSORBIMENTO DI ACQUA NEL RENE:
MODULAZIONE DEL CALCIUM-SENSING RECEPTOR



15/03/2021 Bari, Italy
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE BIOLOGICHE

Presso: Universita degli studi di Bari "A.Moro"

Competenze acquisite:
e Solide basi in biologia cellulare e tissutale, fisiologia e biochimica.
e Competenze di base in genetica, biologia molecolare e microbiologia.

e Conoscenze fondamentali di chimica generale/organica e fisica applicate alle scienze biologiche.

e Capacita di interpretare fenomeni biologici a livello cellulare, d’organismo e ambientale (ecologia).
e Familiarita con approccio quantitativo e statistico di base.

e Conoscenze introduttive in ambito di igiene e prevenzione.

Final grade 103 | Level in EQF EQF level 6

Bitetto, Italy
DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO

Liceo scientifico "E-Amaldi"

Level in EQF EQF level 4

01/09/2024 — 01/09/2025 Bari, Italy
TIROCINIO CURRICULARE PRESSO LABORATORIO DI RICERCA IN FISIOLOGIA

Presso: Laboratorio delle prof.sse G. Valenti e G. Tamma, sotto la supervisione della
prof. ssa M. Ranieri; Dept of Biosciences Biotechnologies and Environment, Universita
degli studi di Bari "Aldo Moro"

Tecniche acquisite:
e  Western blotting
e  Culture cellulari

¢ Immunofluorescenza Fret (Fluorescence Resonance Energy Transfer)

e Permeabilia osmotica

e PCR/RT-PCR

e Valutazione e quantificazione delle Specie Reattive dell’Ossigeno (ROS)

e Test di vitalita cellulare

e Tecnica Oil Red O

e  Estrazione DNA e RNA

e Titolazione Determinazione pH

e Analisi dati sperimentali e rappresentazione grafica (ImagelLab, GraphPad Prism, Excel)

e Conoscenza delle norme di sicurezza di laboratorio e applicazione delle buone pratiche di laboratorio
(GLP)



07/03/2022 - 10/07/2022, Bari, Italy
TIROCINIO CURRICULARE FORMATIVO “PORTIAMO VALORE”

Presso studio privato della Biologa Nutrizionista Dott.ssa Emanuela Cagnazzo

Competenze acquisite:

e Accoglienza e anamnesi alimentare e clinica

e  Misurazioni antropometriche

e  Supporto nell’uso/interpretazione di BIA e PPG

e Lettura guidata di esami ematochimici

e Affiancamento nella stesura di piani alimentari personalizzati
e Monitoraggio progressi e follow-up

22/05/2026 - Bari, Italy

CORSO “AUDITOR/LEAD AUDITOR PER | SISTEMI DI GESTIONE QUALITA’ Al
SENSI DALLA UNI EN ISO 9001:2015- 40h”

Presso: Unione Professionisti — Qualificato da organismo di certificazione RICEC

Normative di riferimento: UNI CEI EN ISO/IEC 17021-1:2015 — UNI EN ISO 19011:2018 — UNI EN ISO
9001:2015

2019 - Bari, Italy
CORSO “SICUREZZA E TUTELA DELLA SALUTE DEI LAVORATORI”

Presso: Universita degli studi di Bari "Aldo Moro"

2022 - Bari, Italy
ACQUISIZIONE 24 CFU PER L'INSEGNAMENTO

Presso: Universita degli studi di Bari "Aldo Moro"

Area disciplinare: M-PED/03, M-PSI/05, CHIM/01

e PUBLICATIONS

P3.16: P-Coumaric acid as a possible novel positive Calcium-Sensing Receptor
modulator impairing the vasopressin-induced water reabsorption

M.Ranieri, I.Angelini, M. Centrone, V. Raguso, G.R. Caponio, A. Di Mise, G. Valenti, G. Tamma

Conference Name: 75th SIF National Congress The Italian Society of Physiology and Joint Meeting of
Italian-Slovenian Physiological Societies, Turin, Italy, 17-19 September 2025



ATTENDED CONFERENCES AND SEMINARS

30/04/2021 Universita degli studi di Bari "A. Moro"

Seminario: Le micotossine nella filiera alimentare

14/12/2020 Universita degli studi di Bari "A. Moro"

Seminario: Igiene degli alimenti

26/11/2020 Universita degli studi di Bari "A. Moro"

Seminario: Medicina dei Viaggi

2019 Universita degli studi di Bari "A. Moro"

Seminario: Fecondazione assistita

LANGUAGE SKILLS

Mother tongue(s): ITALIAN

Other language(s): ENGLISH B1

COMPETENZE

Competenze comunicative

Comunicazione chiara e precisa di istruzioni e aggiornamenti operativi, evitando ambiguita.
Attenzione al dettaglio e tracciabilita delle informazioni

Passaggio consegne efficace: condivisione dello stato attivita, criticita e priorita con il team.
Collaborazione e teamwork con colleghi/responsabili, ascolto attivo e allineamento su
procedure.

Gestione di urgenze e imprevisti mantenendo calma e ordine nelle comunicazioni.
Segnalazione tempestiva di anomalie/non conformita e proposta di soluzioni pratiche

Competenze organizzative e gestionali

Organizzazione e priorita delle attivita, rispettando tempi e urgenze.

Gestione materiali e scorte (controllo, riordino, lotti/scadenze).

Tracciabilita e ordine di dati e documentazione (registri/schede).

Rispetto di procedure e checklist, sicurezza e pulizia postazione.

Supporto al flusso di lavoro: preparazione postazioni/strumenti e coordinamento col team.
Affidabilita sotto pressione: multitasking e gestione di picchi di attivita.



Competenze digitali

e Word/ Google Docs

e Excel / Google Sheets

e PowerPoint / Google Slides
e Gestione file e cartelle

e Email Gmail/Outlook

e PEC
e Videoconferenze (Teams/Zoom/Meet)
e Cloud

e Sijcurezza base

Soft Skills

e Motivata, ben disciplinata ed estremamente professionale
e Forte propensione e volonta di apprendimento

e Ottime capacita di problem solving

e Ottime doti dialettiche e relazionali

e Socievole, responsabile ed estremamente curiosa

e Precisione

Hard Skills

e Conoscenze teorico-pratiche su HACCP e igiene alimentare acquisite negli esami universitari

e Analisi dati sperimentali e rappresentazione grafica (ImagelLab, GraphPad Prism, Excel)

e Nozioni di analisi chimico-fisiche degli alimenti acquisite negli esami universitari

e Conoscenza delle norme di sicurezza di laboratorio e applicazione delle buone pratiche di
laboratorio (GLP)

e DRIVING LICENCE

Driving Licence: B



e OTHER

Dati Personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Dichiarazione Sostitutiva

Il/La sottoscritto/a Vittoria Raguso

consapevole delle responsabilita penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai
sensi e per gli

effetti di cui all’art. 76 del DPR 445/2000 e sotto la propria responsabilita
DICHIARA
ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 445/2000

IL PROPRIO SEGUENTE CURRICULUM VITAE
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p-Coumaric acid as a possible novel positive Calcium-Sensing Receptor modulator impairing the
vasopressin-induced water reabsorption

Marianna Ranieri’, I. Angelini®, M. Centrone, V. Raguso, G.R. Caponio, A. Di Mise, G. Valenti, C.L.
Pierri. G. Tamma

Dept of Biosciences Biotechnologies and Environment, University of Bari Aldo Moro

*These authors contributed equally

The hormone vasopressin (AVP) regulates renal water reabsorption via the aquaporin-2
(AQP2). Previous studies revealed that olive leaf extract (OLE) counteracts the vasopressin
action through the stimulation of the calcium-sensing receptor (CaSR). Here, the actions of
selective polyphenols in OLE were investigated. Acute stimulation with oleuropein, luteolin,
and tyrosol at 100 and 150 uM elicited a significant increase in CaSR-dependent intracellular
calcium release but only at high concentrations. Notably, p-Coumaric acid at 1 nM triggered
significant intracellular calcium release that was abolished by the NPS-2143, a negative
allosteric CaSR modulator. Therefore, functional studies were performed to test the action of
p-Coumaric acid on DDAVP-dependent AQP2 trafficking and function. FRET studies showed
that p-Coumaric acid slightly reduced the DDAVP-dependent cAMP levels. Consistently, p-
Coumaric acid reduced DDAVP-induced AQP2 membrane expression and phosphorylation at
serine 256 and water reabsorption. Interestingly, docking analysis revealed that p-Coumaric

acid shows a comparable binding affinity for both chains of the investigated CaSR, slightly

lower than Tecalcet, a known positive allosteric modulator of CaSR. Altogether these results
propose p-Coumaric acid as a novel positive modulator of the CaSR that may exert beneficial
effects in mitigating disorders characterized by abnormal CaSR signaling and affecting renal

water reabsorption.












