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Cognome, Nome: Occhinegro, Alessandra 
Data di nascita:  
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E-mail:
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URL for website:

Posizione attuale (01/11/2021-presente) 
Assegnista di ricerca presso il laboratorio di "Fisiologia del sistema nervoso autonomo e del 
comportamento" presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie dell'Università di Bologna. 
Tutor Prof. Davide Martelli. 
L'attività di ricerca svolta è mirata allo studio dell'interazione tra sistema nervoso autonomo e sistema 
immunitario per il controllo dell'infiammazione in modelli animali (topo, ratto, maiale). 

Formazione: 
2021: Conseguimento del titolo di Dottorato in "Scienze Biomediche e Neuromotorie" (Curriculum 

Neurofisiologia), XXXIV ciclo, Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie, Università degli 
Studi di Bologna, in seguito al superamento dell'esame finale tenutosi in data 25 Novembre con la 
presentazione della tesi di dottorato dal titolo "Centra! and peripheral manipulation of the sympathetic 
nervous system to study immune, thermoregulatory and sleep-related neural functions" Tutor Prof. 
Davide Martelli 

2020: Diploma presso la Sanis-Scuola di nutrizione ed integrazione nello sport. Sede di Bologna. 
2018: Vincitrice di un posto nel XXXIV ciclo di Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche e Neuromotorie 

con borsa di studio erogata dall'Università di Bologna, presso il Laboratorio di "Fisiologia del sistema 
nervoso autonomo e del comportamento", Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie 
(DIBINEM). Tutor Prof. Davide Martelli. 

2018: Diploma di Master di II livello in Nutrizione Umana, conseguito il 27 Febbraio presso l'Università degli 
Studi di Pavia, con tesi dal titolo "High sugar diet and cognitive function: translational experimental 
evidences". Relatore Prof.ssa Paola Rossi 

2016-2018: Vincitrice del bando per l'assegnazione di una Borsa di Ricerca erogata dall'Università di Pavia 
per il progetto "Studio in vitro e in vivo degli effetti modulatori di sostanze naturali sul sistema nervoso 
centrale", presso il Laboratorio di "Neurobiologia e Fisiologia dei sistemi integrati", Dipartimento di 
Biologia e Biotecnologie. Tutor Prof.ssa Paola Rossi. 

2016: Laurea Magistrale in Neurobiologia, voto 108/110, conseguita il 20 Ottobre presso l'Università degli 
Studi di Pavia, Dipartimento di Biologia e Biotecnologie "L. Spallanzani". Tesi di laurea, in 
Neurofisiologia, dal titolo: "Plasticità comportamentale indotta da segnali chimici di predatori autoctoni 
ed alloctoni in due popolazioni di Rana dalmatina", Relatore Prof.ssa Paola Rossi. 

2014: Laurea Triennale in Scienze Biologiche, voto 95/110, conseguita il 12 Dicembre presso l'Università 
degli Studi di Urbino, Dipartimento di Scienze Biomolecolari. Tesi di laurea, in Fisiologia, dal titolo: 
"Effetti acuti e cronici dell'etanolo sulla plasticità sinaptica correlata all'apprendimento", Relatore Prof. 
Stefano Sartini. 

Attività scientifica: 
Dal 2015 al 2016 ha collaborato in qualità di tirocinante e dal 2016 al 2018 in qualità di borsista all'attività di 
ricerca del gruppo coordinato dalla Prof.ssa Paola Rossi, nel Laboratorio di ''Neurobiologia e Fisiologia dei 
sistemi integrati" presso il Dipartimento di Biologia e Biotecnologie dell'Università di Pavia, studiando 
l'effetto di diversi estratti di Hericium erinaceus, caratterizzati nella loro componente di metaboliti attivi sul 
Sistema Nervoso Centrale in modello murino. 
Durante questo periodo ha acquisito le competenze per l'utilizzo di tecniche di elettrofisiologia (registrazioni 
elettrofisiologiche in Current-Clamp e Voltage-Clamp in slices ed in cellule in coltura) e per l'utilizzo di test 
comportamentali su topo (NOR-nove! object recognition, OL-object /ocation, Test Y-Maze, Test Ba/ance 
beam, Test Emergence). 











16. Rossi P., Savino E., Baiguera R., D'Angelo L., Girometta C., Ratto D., Occhinegro A., Cesaroni V.
"La Ricerca sui Funghi Medicinali". Autunno Pavese DOC 65°, Pavia; 22-25 Settembre 2017.

17. Ferrari B., Insolia V., Priori E. C., Occhinegro A., Ratto D., Guglielminetti M.L., Savino E., Bottone
M.G., Rossi P. "Dietary supplement based on Ganoderma lucidum tested". E-Poster and Abstact pag.
144. del Book degli Abstract.The 9th International Medicina! Mushrooms Conference (The 9th
IMMC), Mondello, Palermo, 24-28 Settembre 2017.

18. Ferrari B., Priori E.C., Occhinegro A., Ratto D., Veneroni P., Guglielminetti M.L., Savino E., Bottone
M.G., Rossi P. Dietary supplementation based on Ganoderma lucidum tested on human glioblastoma
celi culture". Abstact pag. 47del Book degli Abstact.Categoria "Oncology". XXXV Conferenza
Nazionale di Citometria (CIG 2017) Peastum, 3-6 Ottobre 2017.

Attività di tutor didattico e di supervisione 

Co-relatrice di tesi di studenti: 
2021/2022: 2 studenti, Corso di Laurea Triennale in Scienze Biologiche, Università di Bologna. 

1 studente, Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie, Università di Modena-Reggio Emilia. 
2020-2021: 2 studenti, Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Università di Bologna. 

Tutor didattico: 
A.A. 2022-2023; 2021-2022; 2021-2020; 2020-2019: 
supporto tecnico per Laboratori didattici del Corso di Laurea Magistrale in Medicine and Surgery, Università 
di Bologna. 
A.A. 2017-2018, 2016-2017: 
supporto tecnico per i Laboratori didattici del Corso di Laurea Triennale in Biologia Sperimentale, Università 
di Pavia. 

Bologna, 27/09/2023 


