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Posizione attuale (01/11/2021-presente)

Assegnista di ricerca presso il laboratorio di “Fisiologia del sistema nervoso autonomo e del
comportamento” presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie dell’ Universita di Bologna.
Tutor Prof. Davide Martelli.

L’attivita di ricerca svolta € mirata allo studio dell'interazione tra sistema nervoso autonomo e sistema
immunitario per il controllo dell'infiammazione in modelli animali (topo, ratto, maiale).

Formazione:

2021: Conseguimento del titolo di Dottorato in “Scienze Biomediche e Neuromotorie” (Curriculum
Neurofisiologia), XXX7V ciclo, Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie, Universita degli
Studi di Bologna, in seguito al superamento dell’esame finale tenutosi in data 25 Novembre con la
presentazione della tesi di dottorato dal titolo “Central and peripheral manipulation of the sympathetic
nervous system to study immune, thermoregulatory and sleep-related neural functions™ Tutor Prof.
Davide Martelli

2020: Diploma presso la Sanis-Scuola di nutrizione ed integrazione nello sport. Sede di Bologna.

2018: Vincitrice di un posto nel XXXIV ciclo di Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche e Neuromotorie
con borsa di studio erogata dall’Universita di Bologna, presso il Laboratorio di “Fisiologia del sistema
nervoso autonomo e del comportamento”, Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie
(DIBINEM). Tutor Prof. Davide Martelli.

2018: Diploma di Master di II livello in Nutrizione Umana, conseguito il 27 Febbraio presso I’ Universita degli
Studi di Pavia, con tesi dal titolo “High sugar diet and cognitive function. translational experimental
evidences”. Relatore Prof.ssa Paola Rossi

2016-2018: Vincitrice del bando per I’assegnazione di una Borsa di Ricerca erogata dall’Universita di Pavia
per il progetto “Studio in vitro e in vivo degli effetti modulatori di sostanze naturali sul sistema nervoso
centrale”, presso il Laboratorio di “Neurobiologia e Fisiologia dei sistemi integrati”, Dipartimento di
Biologia e Biotecnologie. Tutor Prof.ssa Paola Rossi.

2016: Laurea Magistrale in Neurobiologia, voto 108/110, conseguita il 20 Ottobre presso 1I’Universita degli
Studi di Pavia, Dipartimento di Biologia e Biotecnologie “L. Spallanzani”. Tesi di laurea, in
Neurofisiologia, dal titolo: “Plasticita comportamentale indotta da segnali chimici di predatori autoctoni
ed alloctoni in due popolazioni di Rana dalmatina”, Relatore Prof.ssa Paola Rossi.

2014: Laurea Triennale in Scienze Biologiche, voto 95/110, conseguita il 12 Dicembre presso I’ Universita
degli Studi di Urbino, Dipartimento di Scienze Biomolecolari. Tesi di laurea, in Fisiologia, dal titolo:
“Effetti acuti e cronici dell’etanolo sulla plasticita sinaptica correlata all’apprendimento”, Relatore Prof.
Stefano Sartini.

Attivita scientifica:

Dal 2015 al 2016 ha collaborato in qualita di tirocinante e dal 2016 al 2018 in qualita di borsista all’attivita di
ricerca del gruppo coordinato dalla Prof.ssa Paola Rossi, nel Laboratorio di “Neurobiologia e Fisiologia dei
sistemi integrati” presso il Dipartimento di Biologia e Biotecnologie dell’Universita di Pavia, studiando
I’effetto di diversi estratti di Hericium erinaceus, caratterizzati nella loro componente di metaboliti attivi sul
Sistema Nervoso Centrale in modello murino.

Durante questo periodo ha acquisito le competenze per I’utilizzo di tecniche di elettrofisiologia (registrazioni
elettrofisiologiche in Current-Clamp e Voltage-Clamp in slices ed in cellule in coltura) e per I’utilizzo di test
comportamentali su topo (NOR-novel object recognition, OL-object location, Test Y-Maze, Test Balance
beam, Test Emergence).



Da Novembre 2018 a Ottobre 2021 ha svolto la sua attivita di ricerca in qualita di dottoranda nel gruppo di
ricerca coordinato dal Prof. Roberto Amici nel laboratorio di “Fisiologia del sistema nervoso autonomo e del
comportamento” presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie dell’Universita di Bologna.
L’attivitd di ricerca ¢ stata prevalentemente volta allo studio della regolazione nervosa centrale del
comportamento e dell’attivita autonomica, con particolare riguardo alla regolazione degli stati veglia-sonno e
delle condizioni di torpore naturale e torpore sintetico e agli effetti nervosi centrali dell’ipotermia profonda
che caratterizza la comparsa del torpore. Inoltre, sotto la guida del Prof. Davide Martelli si &€ occupata dello
studio del controllo nervoso della funzione immunitaria, in particolare del riflesso inflammatorio mediato nelle
vie efferenti dai nervi simpatici splancnici nel modello murino.

Durante il periodo di dottorato ha acquisito le competenze teoriche e pratiche per I’utilizzo di tecniche di
microchirurgia (denervazione bilaterale dei nervi splancnici, impianto di cateteri femorali, di elettrodi per la
rilevazione dell’attivita elettroencefalografica ed elettromiografica, di termistori cerebrali per la rilevazione
della temperatura ipotalamica e di microcannule per la somministrazione di sostanze endogene e/0 esogene in
specifiche aree cerebrali, somministrazione di sostanze per via endovenosa), la capacita di utilizzare tecniche
per il sacrificio degli animali da laboratorio come la perfusione intracardiaca, le competenze per I’espianto di
organi, tessuti ed estrazione di campioni di sangue da animali da esperimento, la capacita di gestire e stabulare
animali da esperimento. Inoltre, ha sviluppato competenze relative a tecniche semi-quantitative e quantitative
proteiche come Multiplex Immunoassay e Western Blot. Ha acquisito esperienza nelle tecniche di
immunoistochimica (sezione di tessuti biologici mediante criostato, immunofluorescenza in free-floating) e
inclusioni in paraffina di tessuti biologici. Infine, ha sviluppato esperienza in analisi statistiche mediante
I’utilizzo di software come GraphPad Prism.

Da Novembre 2021 svolge la sua attivita di ricerca in qualita di assegnista di ricerca nel gruppo di ricerca
coordinato dal Prof. Roberto Amici nel laboratorio di “Fisiologia del sistema nervoso autonomo e del
comportamento” presso il Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie dell’Universita di Bologna,
occupandosi prevalentemente dello studio della regolazione nervosa della risposta immunitaria in modelli
animali di roditori e suini.

Soggiorni all’estero:

Durante il primo anno di dottorato ha avuto 1’opportunita di trascorrere il periodo compreso tra il 1° Febbraio
e il 20 Luglio 2019 presso il Florey Institute of Neuroscience and Mental Health a Melbourne, Australia.
Durante questi mesi € stata ospitata nel laboratorio “Autonomic Neuroscience Laboratory” direto dal Prof.
Robin McAllen. Il progetto a cui ha preso parte, intitolato “The autonomic nervous control of immune
function”, contribuisce allo studio del riflesso anti-infiammatorio in topi e ratti.

Pubblicazioni e partecipazioni a Congressi Nazionali ed Internazionali. h-index: 9, citazioni totali 386
(h-index da Google Scholar)
Pubblicazioni in extenso:

1. Hitrec T., Squarcio F., Piscitiello E., Cerri M., Martelli D., Occhinegro A., Taddei L., Tupone D.,
Amici R. and Luppi M. Sleep deprivation soon after recovery from synthetic torpor enhances tau
protein dephosphorylation in the rat brain. Accepted for publication by Journal of Comparative
Physiology B.

2. ClissaL., Macaluso A., Morelli R., Occhinegro A., Piscitiello E., Taddei L., Luppi M., Amici R., Cerri
M., Hitrec T., Rinaldi L. and Zoccoli A. Fluorescent Neuronal Cells v2: Multi-Task, Multi-Format
Annotations for Deep Learning in Microscopy. arXiv, 2023; 2307.14243, 1-11.

3. Occhinegro A., McAllen R.M., McKinley M.J. and Martelli D. Acute inhibition of inflammation
mediated by sympathetic nerves: the inflammatory reflex. Neuroimmunomodulation, 2023; Epub
ahead of print. doi: 10.1159/000531469.

4. Squarcio F., Hitrec T., Luppi M., Martelli D., Occhinegro A., Piscitiello E., Taddei L., Tupone D.,
Amici R. and Cerri M. Ultrasonic vocalisations during rapid eye movement sleep in the rat. Journal of
Sleep Research, 2023; Epub ahead of print. doi: 10.1111/jsr.13993.2. 3.

5. Squarcio F., Hitrec T., Piscitiello E., Cerri M., Giovannini C., Martelli D., Occhinegro A., Taddei L.,
Tupone D., Amici R. and Marco L. Synthetic torpor triggers a neuroprotective and regulated
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mechanism in the rat brain, leading to the reversibility of Tau protein hyperphosphorylation. Frontiers
in Physiology, 2023; Mar 9, 14: 1129278.

Occhinegro A., Wong C.T., Chua B.Y., Jackson D.C., McKinley M.J., McAllen R.M. and Martelli D.
The endogenous inflammatory reflex inhibits the inflammatory response to different immune
challenges in mice. Brain, Behavior, and Immunity, 2021; Jul 29; S0889-1591(21)00283-X. doi:
10.1016/j.bbi.2021.07.019.

Hitrec T., Squarcio F., Cerri M., Martelli D., Occhinegro A., Piscitiello E., Tupone D., Amici R. and
Luppi M. Reversible Tau Phosphorylation Induced by Synthetic Torpor in the Spinal Cord of the Rat.
Frontiers in Neuroanatomy, 2021; Feb 2; 15:592288. doi: 10.3389/fnana.2021.592288. eCollection
2021.

Hitrec T., Luppi M., Bastianini S., Squarcio F., Berteotti C., Lo Martire V., Martelli D., Occhinegro
A., Tupone D., Zoccoli G., Amici R. and Cerri M. Neural control of fasting-induced torpor in mice.
Scientific Reports, 2019;15462:1-12.

Luppi M., Hitrec T., Di Cristoforo A., Squarcio F., Stanzani A., Occhinegro A., Chiavetta P., Tupone
D., Zamboni G., Amici R. and Cerri M. Phosphorylation and Dephosphorylation of Tau Protein During
Synthetic Torpor. Frontiers in Neuroanatomy, 2019; 13(57): 1-13.

Vigna L., Morelli F., Agnelli G.M., Napolitano F., Ratto D., Occhinegro A., Di Iorio C., Savino E.,
Girometta C., Brandalise F., and Rossi P. Hericium erinaceus Improves Mood and Sleep Disorders in
Patients Affected by Overweight or Obesity: Could Circulating Pro-BDNF and BDNF Be Potential
Biomarkers? Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine, 2019; 2019:1-12.

Ratto D., Corana F., Mannucci B., Priori E. C., Cobelli F., Roda E., Ferrari B., Occhinegro A., Di Iorio
C., De Luca F., Cesaroni V., Girometta C., Bottone M.G., Savino E., Kawagishi H. and Rossi P.
“Hericium erinaceus improves recognition memory and induces hippocampal and cerebellar
neurogenesis in frail mice during aging.” Nutrients, 2019; 11(715): 2-20. doi: 10.3390/nul1040715.

Orru G., Mameli A., Demontis C., Rossi P., Ratto D., Occhinegro A., Piras V., Kuqi L., Berretta M.,
Taibi R., Scano A., Coni P. “Oral human papilloma virus infection: an overview of clinical-laboratory
diagnosis and treatment” European Review for Medical and Pharmacological Sciences, 2019; 23:
8148-8157. doi: 10.26355/eurrev_201909_19035.

Rossi P., Cesaroni V., Brandalise F., Occhinegro A., Ratto D., Perrucci F., Lanaia V., Girometta C.,
Orru G. and Savino E. Dietary supplementation of Hericium erinaceus on spatial memory in wild-type
mice. International Journal of Medicinal Mushrooms 2018; 20(5):485-494.

La Rosa F., Clerici M., Ratto D., Occhinegro A., Licito A., Romeo M. and Rossi P. Omega-3 fatty
acids, microbiota and Alzheimer’s disease: state of the art. Nutrients, 2018; 10(9).

Zuccotti E., Oliveri M., Girometta C., Ratto D., Di Iorio C., Occhinegro A. and Rossi P. Nutritional
strategies for psoriasis: current scientific evidence in clinical trials. Nutrients, 2018.

Rossi P., Ratto D. and Occhinegro A. Upregulation of LINC00346 in non-small cell lung cancer cells.
Eur Rev Med Pharmacol Sci 2018, 22(2):275-277.

Scano A., Ratto D., Occhinegro A., Pedroncelli A. and Rossi P. MicroRNA-552 in colorectal cancer
with poor prognosis. Its role as a novel molecular biomarker. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2018; 22:
1171-1174.

Coni P., Mateddu A., Kugqi L., Pichiri G., Occhinegro A., Ratto D. and Orrit G. LncRNA colon cancer-
associated transcript 1 (CCATY1) in ovarian cancer. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2018; 22(6):1525-
1527.



19. Orrt G., Occhinegro A., Ratto D., Cesaroni V. and Rossi P. MiRNA-155 and colorectal cancer, the

role of real time PCR in laboratory diagnosis. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2018; 22(6):1521-1524.

20. Scano A., Orru G, Serafi G., Occhinegro A., Ratto D., Girometta C. and Rossi P. Long non-coding

RNAs: possible parallel paths by E-cadherin expression in colon cancer development as well as in
Pseudomonas aeruginosa infection. Eur Rev Med Pharmacol Sci 2018; 22(16):5053-5055.

Partecipazioni a convegni

1.

Occhinegro A., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Piscitiello E., Squarcio F., Taddei L.,
Tupone D., Lupp M. Sleep deprivation during the recovery from synthetic torpor enhances Tau protein
dephosphorylation in the rat brain. 72nd SIF National Congress, The Italian Society of Physiology,
Bari 14-16 September 2022. Poster presentation.

Occhinegro A., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Piscitiello E., Squarcio F., Taddei L.,
Tupone D., Luppi M. Effects of sleep deprivation in the process of Tau protein dephosphorylation
following synthetic torpor in the rat. World Sleep Congress. Roma, 13-16 Marzo 2022. Poster
presentation.

Occhinegro A., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Martone A., Piscitiello E., Squarcio F.,
Taddei L., Tupone D., Luppi M. Synthetic torpor induces tau phosphorylation at T205 in parietal
cortex and hippocampus of the rat. 19TH SINS NATIONAL CONGRESS, Italian Society for
Neuroscience. Virtual congress, 9-11 Settembre 2021. Poster presentation.

Occhinegro A., McKinley M.J., McAllen R.M., Martelli D. The splanchnic anti-inflammatory
pathway dampens down the inflammatory response induced by different immune challenges in mice.
71st SIF National Congress, The Italian Society of Physiology, Milan (Online). 7-9 September 2021.
Poster presentation.

Occhinegro A., McKinley M.J., McAllen RM., Martelli D. The splanchnic anti-inflammatory
pathway dampens down the inflammatory response induced by different immune challenges in mice.
Annual Meeting of Young Researchers in Physiology organised by Italian Society of Physiology. 29-
31 Luglio 2021, Bertinoro (FC). Oral presentation.

Occhinegro A., Farmer D.G.S., McKinley M.J., McAllen R.M., Martelli D. “The splanchnic anti-
inflammatory pathway requires the brain stem but not the hypothalamus”. Joint Meeting of the
Federation of European Physiological Societies (FEPS) and the Italian Physiological Society (SIF),
Bologna; 10-13 Settembre 2019. Poster presentation.

Abstract congressuali

1.

Occhinegro A., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Piscitiello E., Squarcio F., Taddei L.,
Tupone D., Lupp M. Sleep deprivation during the recovery from synthetic torpor enhances Tau protein
dephosphorylation in the rat brain. 72nd SIF National Congress, The Italian Society of Physiology,
Bari 14-16 September 2022.

Occhinegro A., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Piscitiello E., Squarcio F., Taddei L.,
Tupone D., Luppi M. Effects of sleep deprivation in the process of Tau protein dephosphorylation
following synthetic torpor in the rat. Accepted. World Sleep 2022, Rome, March 11-16, 2022.

Piscitiello E., Occhinegro A., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Martone A., Squarcio F.,
Taddei L., Tupone D., Luppi M. Short-term sleep deprivation during recovery from synthetic torpor
enhances the resolution of hyperphosphorylated-tau accumulation in the rat brain. XVI SINdem
National Congress, Florence, 25-27 November 2021.

Luppi M., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Occhinegro A., Piscitiello E., Squarcio F., Taddei L..,
Tupone D., Amici R. Deep hypothermia stimulates a neuroprotective process reversing the
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accumulation of hyperphosphorylated tau protein in the rat hippocampus. EUROTAU, Lille, France,
25- 26 October 2021.

Luppi M., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Martone A., Occhinegro A., Piscitiello E., Squarcio F.,
Taddei L., Tupone D., Amici R. Short-term sleep deprivation during recovery from synthetic torpor
induces tau phosphorylation at T205 in the rat hippocampus. EUROTAU, Lille, France, 25-26 October
2021.

Piscitiello E., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Occhinegro A., Squarcio F., Taddei L.,
Tupone D., Luppi M. Sleep- related effects on the degree of Tau protein phosphorylation following
the induction of synthetic torpor in the rat. 71st SIF National Congress, The Italian Society of
Physiology, Milan (Online). 7-9 September 2021.

Piscitiello E., Amici R., Cerri M., Hitrec T., Martelli D., Occhinegro A., Squarcio F., Taddei L.,
Tupone D., Luppi M. Sleep- related effects on the degree of Tau protein phosphorylation following
the induction of synthetic torpor in rat. The Annual Meeting of Young Researchers in Physiology
organised by Italian Society of Physiology. 29-31 Luglio 2021, Bertinoro (FC).

Luppi M., Hitrec T., Cerri M., Occhinegro A., Piscitiello E., Squarcio F., Moshari M., Aminpour M.,
Tuszynski J.A., Cavaglia M., Amici R. Melatonin mediates the reversibility of brain
hyperphosphorylated tau protein induced by synthetic torpor in rats. Alzheimer's Association
International Conference. 26-30 Luglio 2021, Denver, USA.

Squarcio F., Cerri M., Hitrec T., Luppi M., Martelli D., Occhinegro A., Piscitiello E., Tupone D., and
Amici R.. The emission of 22 kHz vocalizations during REM sleep in the rat. European Sleep Research
Society virtual congress, 22-24 September 2020.

Hitrec T., Cerri M., Luppi M., Maggiorano C., Martelli D., Occhinegro A., Piscitiello E., Squarcio F.,
Tupone D., and Amici R. Role of sleep in the dephosphorylation of brain Tau protein following
synthetic torpor in the rat. European Sleep Research Society virtual congress, 22-24 September 2020.

Hitrec T., Awadelkareem M.A., Azeez.A., Cerri M., Luppi M., Martelli D., Occhinegro A., Piscitiello
E., Squarcio F., Tesoriero C., Tupone D., Bertini G., Bentivoglio M., and Amici R. Role of sleep in
brain cortical synaptic remodelling following synthetic torpor in the rat. European Sleep Research
Society virtual congress, 22-24 September 2020.

Luppi M., Stanzani A., Chiocchetti R., Giancola F., De Giorgio R., Hitrec T., Squarcio F., Occhinegro
A., Piscitiello E., Cerri M., Amici R. “Reversible Hyperphosphorylation of Tau protein in the Enteric
Nervous System during Synthetic Torpor”. Joint Meeting of the Federation of European Physiological
Societies (FEPS) and the Italian Physiological Society (SIF), Bologna; 10-13 Settembre 2019.

Squarcio F., Amici R., Bastianini S., Berteotti C., Chiavetta P., Hitrec T., Lo Martire V., Luppi M.,
Martelli D., Occhinegro A., Stanzani A., Tupone D., Zoccoli G., and Cerri M. “Specific activation of
raphe pallidus-projecting neurons from dorsomedial hypothalamic nucleus at torpor onset in mice”.
Joint Meeting of the Federation of European Physiological Societies (FEPS) and the Italian
Physiological Society (SIF), Bologna; 10-13 Settembre 2019.

Hitrec T., Amici R., Bastianini S., Berteotti C., Chiavetta P., Lo Martire V., Luppi M., Martelli D.,
Occhinegro A., Squarcio F., Stanzani A., Tupone D., Zoccoli G., Cerri M. Role of orexin neurons in
the lateral hypothalamus in torpor onset in mice. Joint Meeting of the Federation of European
Physiological Societies (FEPS) and the Italian Physiological Society (SIF), Bologna; 10-13 Settembre
2019.

Ratto D., Occhinegro A., Di Iorio C., Bottone M.G., Rossi P. “The relationship between the locomotor
and cognitive decline during physiological aging in wild type mice”. Joint Meeting of the Federation
of European Physiological Societies (FEPS) and the Italian Physiological Society (SIF), Bologna; 10-
13 Settembre 2019.



16. Rossi P., Savino E., Baiguera R., D’Angelo L., Girometta C., Ratto D., Occhinegro A., Cesaroni V.
“La Ricerca sui Funghi Medicinali”. Autunno Pavese DOC 65°, Pavia; 22-25 Settembre 2017.

17. Ferrari B., Insolia V., Priori E. C., Occhinegro A., Ratto D., Guglielminetti M.L., Savino E., Bottone
M.G., Rossi P. “Dietary supplement based on Ganoderma lucidum tested”. E-Poster and Abstact pag.
144. del Book degli Abstract.The 9th International Medicinal Mushrooms Conference (The 9th
IMMC), Mondello, Palermo, 24-28 Settembre 2017.

18. Ferrari B., Priori E.C., Occhinegro A., Ratto D., Veneroni P., Guglielminetti M.L., Savino E., Bottone
M.G., Rossi P. Dietary supplementation based on Ganoderma lucidum tested on human glioblastoma
cell culture”. Abstact pag. 47del Book degli Abstact.Categoria “Oncology”. XXXV Conferenza
Nazionale di Citometria (CIG 2017) Peastum, 3-6 Ottobre 2017.

Attivita di tutor didattico e di supervisione
Co-relatrice di tesi di studenti:
2021/2022: 2 studenti, Corso di Laurea Triennale in Scienze Biologiche, Universita di Bologna.
1 studente, Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie, Universita di Modena-Reggio Emilia.
2020-2021: 2 studenti, Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita di Bologna.

Tutor didattico:

A.A. 2022-2023; 2021-2022; 2021-2020; 2020-2019:

supporto tecnico per Laboratori didattici del Corso di Laurea Magistrale in Medicine and Surgery, Universita
di Bologna.

A.A.2017-2018, 2016-2017:

supporto tecnico per i Laboratori didattici del Corso di Laurea Triennale in Biologia Sperimentale, Universita
di Pavia.

Bologna, 27/09/2023



