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CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

▪ Discreto uso di office 

▪ Doti comunicative e relazionali 

▪ Esperienza nell'insegnamento 
individuale e di gruppo 

▪ Abilità organizzative 

▪ Pianificazione delle attività educative 

▪ Doti relazionali 

▪ Criteri di progettazione 

▪ Metodi di gestione comportamentale 

▪ Competenze sociopsicopedagogiche 

▪ Strategie di apprendimento 

▪ Didattica di sostegno 

▪ Strategie motivazionali 

▪ Capacità di ascolto 

▪ Capacità di gestione di gruppi 

▪ Empatia e pazienza 

 

LINGUE 

Italiano: Madrelingua 
  

Italiano:  C2  
 

Esperto 
  

Inglese:  B1  
 

Intermedio 
  

  

Martina Mulè 

Iscritta all’Albo dei Terapisti della neuro e psicomotricità 
dell’età evolutiva  
 
Iscrizione N. 153 
 

    ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 
Attestato Corso E.C.M. “Disturbi del neurosviluppo DCD-DVE: Disprassie 
nelle diverse forme ed eccezioni -Esempi di casi clinici” 
 
AggiornaMente Formazione - Milazzo, 05/2024 

 
Laurea triennale abilitante in Terapia della neuro e psicomotricità dell’età 
evolutiva (TNPEE) 
 
Dip. di Patologia Umana dell'adulto e dell'età evolutiva "Gaetano Barresi" 
Università degli Studi di Messina, 09/04/2024 
 
Voto: 110 e Lode 
 
Tesi di laurea sperimentale:  
“PROGETTO NIDA: IL NETWORK ITALIANO PER IL RICONOSCIMENTO 
PRECOCE DEI DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO. 
 
SORVEGLIANZA DELLA POPOLAZIONE AD ALTO RISCHIO E STRATEGIE PER 
LA PROMOZIONE DI SVILUPPO.” 
 
Tirocinio formativo professionalizzante presso: 

▪ A.O.U. Policlinico "G. Martino" (soprattutto presso l'ambulatorio "Il Brucaliffo-
percorso autismo” - Dott.ssa Marilena Briguglio,  

Dott.ssa Francesca La Fauci Belponer). 

▪ CNR (Trattamento ESDM, coordinato dalla Dott.ssa Liliana Ruta). 

▪ Studio Spes (Dott.ssa Miriam Colucci). 

▪ Tre Ali (Dott.ssa Elisa Allegra) 

 
Certificato “Workshop introduttivo ESDM” 
Trattamento precoce Disturbo dello spettro autistico 
 
CNR-IRIB - Messina, 13/ 05/2023 

 
Attestato Corso “Gestione multidisciplinare delle malattie 
neurodegenerative”  
 
Progettiamo Autonomia - Giarre, 09/2022 

 
Istruttore I livello Danza Classica Moderna e Cont: Insegnante Danza 
CSEN, 11/2018 

 
Diploma di maturità scientifica sperimentazione Brocca  
Liceo scientifico statale Archimede, 07/2009 
▪ Voto: 93/100 

▪ Matematica, fisica, biologia, chimica, italiano, latino, storia, filosofia, arte, 
inglese 
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Francese:  A2  
 

Base 
  

  

    ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI  
   
Neuropsicomotricista  
 
SSR – Messina  
Luglio 2024 - oggi 
 
 
Babysitter bambini ADHD  
 
06/2022 - 01/2024 

▪ Gestione dell'iperattività e del disturbo oppositivo provocatorio. 

▪ Sorveglianza attenta e partecipe dei bambini affidati. 

▪ Proposta di giochi e di attività. 

▪ Gestione delle attività di vita quotidiane. 

 
Animatrice Grest Bimbi Disturbo Spettro Autistico  

▪ Cura e gestione dei bimbi assegnatimi. 

▪ Pianificazione di attività ludiche adeguate ai bambini seguiti. 

▪ Promozione della collaborazione e dell'inclusione. 

  
Assistenza e supplenza asilo steineriano  
 
Associazione “Il Giardino di luce” - Messina  
02/2021 - 06/2022 

 
  
    

 
 

CUSTOM  
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 
dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 
1996. 

 

(*) ai sensi dell’art. 15, comma 1 della Legge 12/11/2011, n. 183 le certificazioni 
rilasciate dalla P.A. in ordine a stati, qualità personali e fatti sono valide e 
utilizzabili solo nei rapporti tra privati; nei rapporti con gli Organi della Pubblica 
Amministrazione e i gestori di pubblici servizi, i certificati sono sempre sostituiti 
dalle dichiarazioni sostitutive di certificazione o dall’atto di notorietà di cui agli 
artt. 46 e 47 del DPR 445/2000  

 

  

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 
cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini 
in merito al trattamento dei dati personali 
 

  
 

 

  

 


