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Tributarie Regionali e Provinciali del Piemonte e della Valle d’Aosta (TO, AO) – 
(terminato dicembre 2017) 

14. Agenzia delle Entrate – DP Verbano Cusio Ossola (VB) – Medico competente 
(termine 2019) 

15. Agenzia delle Entrate – DP Cuneo (CN) – Medico competente (termine 2019) 
16. Ministero della Giustizia – Procura Generale presso la Corte di Appello di Milano 

(MI) – Medico competente coordinatore (terminato 2019) 
17. Ministero della Giustizia – Corte di Appello di Milano (MI) – Medico competente 

coordinatore (terminato 2019) 
18. Ministero della Giustizia – Tribunale di Milano (MI) – Medico competente 

coordinatore (terminato 2019) 
19. Ministero della Giustizia – Procura della Repubblica presso il Tribunale di Milano 

(MI) – Medico competente coordinatore (cessato dal 12/18) 
20. Ministero della Giustizia – Tribunale di Sorveglianza di Milano (MI) – Medico 

competente (terminato 2019) 
21. Ministero della Giustizia – Giudice di Pace di Milano (MI) – Medico competente 

(terminato 2019) 
22. Ministero della Giustizia – Giudice di Pace di Rho (MI) – Medico competente 

(terminato 2019) 
23. Ministero della Giustizia – Procura delle Repubblica presso il Tribunale di Aosta 

(AO) – Medico competente (terminato 2019) 
24. MEF - Ragioneria Territoriale dello Stato Aosta (AO) – Medico competente 

(terminato 2019) 
25. Giustizia Amministrativa – Tribunale Amministrativo Regionale della Valle 

d’Aosta (AO) - Medico competente (terminato 2019) 
26. Equitalia Servizio Riscossioni S.p.A. - Medico competente per la Lombardia e Valle 

d’Aosta (terminato ottobre 2017) 
27. Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali - Ispettorato territoriale del Lavoro 

di Aosta (AO) – Medico competente (terminato 07/2018) 
28. Comune di Deiva Marina (SP) – Medico competente (terminato 2019) 
29. Comune di Sanremo (IM) – Medico competente (terminato dal 02/2018) 
30. Comune di Ventimiglia (IM) – Medico competente (terminato 2019) 
31. Comune di Buttigliera Alta (TO) - Medico competente (terminato 2019) 
32. Comune di Borghetto Santo Spirito (SV) – Medico competente (terminato il 01/2018) 
33. Comune di Ceriale (SV) – Medico competente (scaduto 31/12/2016) 
34. Comune di Zoagli (GE) – Medico competente (terminato nel 2016) 
35. Comune di Cerrione (BI) – Medico competente (terminato dal 10/2017) 
36. Comune di Mazzè (TO) - Medico competente (terminato da 02/2018) 
37. Comune di Quart (AO) - Medico competente (terminato da 02/2018) 
38. Comune di Recco (GE) – Medico competente (terminato nel 2018) 
39. Comune di Rapallo (GE) – Medico competente (terminato nel 2019) 
40. Comune di Chiavari (GE) – Medico competente (terminato 2020) 
41. Comune di Sestri Levante (GE) – Medico competente (terminato 2020) 
42. Istituto Tecnico Statale “In Memoria dei morti per la Patria” di Chiavari (GE) – 

Medico competente (cessato incarico) 
 
Principali Aziende private (incarichi in atto) 

43. Associazione della Croce Rossa Italiana, Comitato Nazionale - Medico 
Competente Coordinatore 

44. Gruppo A2A Aprica S.p.A. (Brescia, BS), raccolta differenziata rifiuti - Medico 
competente coordinato per la Liguria 

45. Rail Cargo Carrier Italy (Desio, MB), trasporto ferroviario internazionale merci e 
nazionale di passeggeri 

46. FACI S.p.A. (Carasco), GE), Azienda internazionale oleochimica di produzione di 
stearati 

47. Gruppo SIRTI – servizi per le Telecomunicazioni - Medico competente coordinato per 
la Liguria 

48. Getec Italia SpA – Progettazione, costruzione e gestione asset energetici - Medico 
competente coordinato per la Liguria 

49. Markas S.r.l. (Bolzano, BZ), Azienda internazionale di servizi nei settori Clean, Food, 
Facility – Medico competente coordinato per la Liguria 
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50. Patrini Giacomo Srl (Opera, MI), produzione supporti antivibranti in gomma-metallo 
51. Ti Group Automotive Systems S.p.A. (Busalla, GE), produzione condotti freni e tubi 

alimentazione carburante - Medico competente coordinatore stabilimenti di Busalla, 
Melfi, Brindisi 

52. Istituto Gr.Am. Investigazioni Academy (Cogorno, GE) – Medico competente, 
docente argomenti D.Lgs. 81/2008 e Primo Soccorso nei corsi di formazione per ASC 
(Addetti servizi di controllo) e GPG (Guardie particolari Giurate) - Servizi di 
Investigazione privata 

53. Associazione Della Croce Rossa Italiana - Comitato Di Chiavari O.D.V.  e Comitato 
Regionale Liguria – Medico Competente 

 
Incarichi cessati: 

54. Desigual - Medico competente coordinato per la Liguria 
55. OTIS S.r.l. ascensori - Medico competente coordinato per la Liguria 
56. Ceres S.p.A. (Genova), gruppo Royal Unibrew (Genova), importazione e distribuzione 

birre (terminato 2019) 
57. San Giorgio S.E.I.N. (Genova), produzione strumenti ed apparecchi di navigazione 
58. Nespresso Gruppo Nestle’ S.p.A. – Medico competente coordinato per la Liguria 
59. Coopservice (Reggio Emilia) -  Medico competente coordinato per la Liguria 
60. Schindler S.p.A. ascensori – Medico competente coordinato per la Liguria 
61. Assicurazioni Generali S.p.A. (Trieste, TS) – Medico competente coordinato per la 

Liguria (Alleanza, Generali Italia, Banca Generali, Generali Business Solution) 
62. Rekeep S.p.A. (Zola Predosa, BO) - Medico competente coordinato per la Liguria 
63. Lalizas Italia S.r.l. (Monza, MB), assemblaggio componenti nautici 
64. So.Vite S.p.A. (Pavia) - Medico competente coordinato per la Liguria 
65. Nexive Service S.r.l. – Medico competente coordinato per la Liguria 
66. COMPAGNIA ITALIANA NAVIGAZIONE (Tirrenia/Moby) – Trasporti marittimi: 

Medico Competente Coordinato per equipaggi afferenti al Porto di Genova (terminato 
2022) 

Attività o settore Altre attività di servizi   

1 NOV. 09 – alla data attuale  Medico Legale - Libero professionista 
Attività medico legale principalmente nel campo della valutazione del danno alla persona (non 
fiduciario delle Imprese Assicuratrici). Iscritto all’Albo dei Periti e Consulenti del Tribunale di 
Genova 

Attività o settore Altre attività di servizi  

29 LUG.  2013 – 30 SETT. 2014 INPS, funzione medico legale (in convenzione con l’Istituto per l’espletamento degli 
adempimenti sanitari di cui all’art. 20 del decreto-legge 1° luglio 2009, n. 78, convertito con 
modificazioni dalla legge 3 agosto 2009, n. 102, all’articolo 10, comma 4, del decreto legge 
31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla legge 21 luglio 2010, n.122 e 
all’articolo 38 del decreto legge 6 luglio 2011, n. 98, convertito in legge 15 luglio 2011, n. 
111 e all’art. 1, comma 109, della legge 24 dicembre 2012, n. 228 e per gli adempimenti 
sanitari in materia previdenziale di competenza delle Unità Operative Complesse/Unità 
Operative Semplici Territoriali dell’Istituto) 
Istituto Nazionale della Previdenza Sociale (INPS) – UOC La Spezia (SP) 
Viale Mazzini 63, 19121 La Spezia (SP) (Italia) 
Visite dirette e straordinarie sulla persistenza e permanenza dei requisiti per le provvidenze 
economiche in invalidità civile; visite per invalidità ordinaria/pensionabile INPS; ricezione, 
disamina dei certificati elettronici di malattia e disposizione delle visite fiscali dell’area di 
competenza. Studio e vidimazione dei verbali emessi dalla Commissione di Prima Istanza 
presso la ASL 5 Spezzino. 
Membro INPS con funzioni di supervisione, ha partecipato alla definizione delle pratiche di 
invalidità civile, Legge 104/92 e Legge 68/99 nelle Commissioni Integrate per gli invalidi civili, 
sordomutismo e cecità presso la ASL 5 Spezzino. Attività previdenziali/assistenziali di 
competenza del Centro Medico Legale INPS La Spezia. 
 
Attività o settore Amministrazione pubblica e difesa; assicurazione sociale obbligatoria  
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09 DIC.  2010 – 31 MAG.  2013 INPS, funzione medico legale (in convenzione con l’Istituto per l’espletamento degli 
adempimenti sanitari di cui all’art. 20 del decreto-legge 1° luglio 2009, n. 78, convertito con 
modificazioni dalla legge 3 agosto 2009, n. 102, all’articolo 10, comma 4, del decreto legge 
31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla legge 21 luglio 2010, n.122 e 
all’articolo 38 del decreto legge 6 luglio 2011, n. 98, convertito in legge 15 luglio 2011, n. 
111 e all’art. 1, comma 109, della legge 24 dicembre 2012, n. 228 e per gli adempimenti 
sanitari in materia previdenziale di competenza delle Unità Operative Complesse/Unità 
Operative Semplici Territoriali dell’Istituto) 
Istituto Nazionale della Previdenza Sociale (INPS) – UOST Chiavari (GE) 
Via Castagnola 2, 16043 Chiavari (GE) (Italia) 

Visite dirette e straordinarie sulla persistenza e permanenza dei requisiti per le provvidenze 
economiche in invalidità civile; visite per invalidità ordinaria/pensionabile INPS; ricezione, 
disamina dei certificati elettronici di malattia e disposizione delle visite fiscali dell’area di 
competenza. Studio e vidimazione dei verbali emessi dalla Commissione di Prima Istanza 
presso la ASL 4 Chiavarese. 
Membro INPS con funzioni di supervisione, ha partecipato alla definizione delle pratiche di 
invalidità civile, Legge 104/92 e Legge 68/99 nelle Commissioni Integrate per gli invalidi civili, 
sordomutismo e cecità presso la ASL 4 Chiavarese. Attività previdenziali/assistenziali di 
competenza del Centro Medico Legale INPS Chiavari. 
 
Attività o settore Amministrazione pubblica e difesa; assicurazione sociale obbligatoria  
 

18 NOV.  2013 – 17 FEB.  2014 Medico della Medicina dei Servizi, funzione medico legale 
ASL 4 Chiavarese - Struttura Semplice Dipartimentale di Medicina Legale 
Via G.B. Ghio 9, 16043 Chiavari (GE) (Italia)  

Attività di Medicina Fiscale e Necroscopica per la struttura in oggetto con incarico trimestrale. 

Attività o settore Amministrazione pubblica  

 1 MAR. 13 – 2014  Medico incaricato visite fiscali (INPS), inserito nelle liste speciali 
Istituto Nazionale della Previdenza Sociale (INPS) 
Via Castagnola 2, 16043 Chiavari (GE) (Italia) 

Attività di medicina fiscale per il controllo della capacità al lavoro della dipendenza privata. 

Attività o settore Altre attività di servizi  

1 MAR. 10 – 01 LUG. 2013  Medico prelevatore 
G.B. Valente Analisi Mediche 
Largo Casini 6 ,16043 Chiavari (GE) (Italia) 

Attività di medico prelevatore ambulatoriale e a domicilio per conto di datore di lavoro privato. 

Attività o settore Altre attività di servizi  

1 NOV. 05 – 30 OTT. 09 Medico in formazione specialistica 
Università di Genova - DIMEL 
De Toni 12, 16132 Genova (Italia) 

Apprendimento nozioni fondamentali della legislazione italiana ed europea applicata alla 
professione medica; attività necrosettoria; medicina legale pubblica, medicina legale e delle 
assicurazioni. 

Attività o settore Amministrazione Pubblica; Assicurazione Sociale Obbligatoria  
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ISTRUZIONE E  
FORMAZIONE   

 

 

04 MAR. 04 – 30 OTT. 06 
01 NOV. 09 – 29 OTT. 13 

 

Medico coadiuvante di Medici del Lavoro, addetto Pronto Soccorso 
aziendale 
Aziende con sedi varie 

Affiancamento dei Medici del Lavoro nelle attività di sopralluogo, di collaborazione 
nell'approfondimento dei DVR, nella redazione e stesura dei piani di sorveglianza sanitaria, nelle 
attività strumentali; infermeria di fabbrica (ILVA) 

Attività o settore Altre attività di servizi  

1 FEB. 05 – 31 OTT. 06 Responsabile del servizio di Primo Soccorso aziendale 
Piaggio Aero Industries 
Via Cibrario 4, 16154 Genova (Italia)  

Organizzazione dell'infermeria aziendale, riconoscimento delle situazioni di emergenza, 
intervento medico in caso di infortunio lavorativo, formazione dei lavoratori addetti, rapporto con 
le strutture sanitarie pubbliche; esecuzione degli esami strumentali legati al piano di 
sorveglianza sanitaria predisposti dal Medico Competente dell'Azienda (ECG, prelievi, 
spirometrie, audiometrie, Visiotest, vaccinazioni) 

Attività o settore Produzione aerei executive  

5 MAG. 04 – 31 OTT. 06 Medico addetto al Primo Soccorso aziendale, esecuzione esami strumentali 
per la Medicina del Lavoro aziendale 
ILVA S.p.A. 
Via Pionieri ed Aviatori d'Italia 8, 16154 Genova (Italia)  

Attività di prima assistenza medica presso l'infermeria di stabilimento; esecuzione degli esami 
strumentali legati al piano di sorveglianza sanitaria predisposti dal Medico Competente 
dell'Azienda (ECG, prelievi, spirometrie, audiometrie, Visiotest, vaccinazioni) 

Attività o settore Metallurgico  

3 FEB. 04 – 31 OTT. 06 Medico della Medicina dei Servizi e delle Attività Territoriali Programmate 
Azienda Sanitaria Locale 3 Genovese 
Via G. Maggio 6, 16147 Genova (Italia)  

U.O. Medicina Legale, visite fiscali e necroscopiche; medico prelevatore 

Attività o settore Amministrazione pubblica e difesa; assicurazione sociale obbligatoria  

04 MAR.  2013 – 29 OTT.  2013  Master II livello abilitante allo svolgimento delle funzioni di 
Medico Competente 

Livello 8 EQF 

Università degli Studi, Pavia (Italia)  

Studio delle problematiche relative alla sicurezza ed igiene del lavoro con particolare riguardo 
alla conoscenza dei pericoli e rischi per la salute in aziende di vari settori, delle patologie 
professionali, della loro diagnosi. Conoscenza dei metodi e strumenti di monitoraggio della 
salute del lavoratore secondo quanto disposto dal D. Lgs. 81/2008 e s.m.i. Giudizio di idoneità 
alla mansione ed adempimenti del medico competente. 
Discussione della tesi: “Idoneità alla mansione per la guida professionale: problematiche 
emergenti”. Relatore Prof. Stefano M. Candura, Professore Ordinario 
Il Master eseguito permette lo svolgimento delle attività di Medico Competente che, ai sensi del 
D.Lgs 81/2008, articolo 38 “Titoli e requisiti del medico competente”, comma 2, non può essere 
effettuata con la semplice specialità di Medicina Legale o Igiene e Medicina preventiva (comma 
1, lett. d), ad esclusione dei casi particolari previsti dalla legge. Il Master è quindi titolo 
accademico richiesto dalla legge che rende la specialità in Medicina Legale equipollente alla 
Specialità in Medicina del Lavoro 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

1 GEN. 05 – 30 OTT. 09 Diploma di Specialista in Medicina Legale ISCED 6 

Università degli Studi, Genova (Italia)  

Percorso professionalizzante post-lauream destinato a fornire conoscenze e abilità per lo 
svolgimento di funzioni altamente qualificate. 
Diploma conseguito con la votazione di 50/50 e lode discutendo la tesi di specialità: "Obbligo 
di sorveglianza sanitaria ex D.Lgs. 81/2008 e responsabilità professionale del medico 
competente". Relatore Prof. Roberto Malcontenti, Professore Associato - Direttore della scuola 
di Specializzazione in Medicina Legale dell'Università di Genova. 

20 GEN. 08 – 3 SET. 08 Abilitazione al servizio di Emergenza Medica Territoriale - 118 ISCED 5 

ASL 3 Genovese, Genova (Italia)  

Ha frequentato il corso regionale di formazione (come da delibera della Giunta Regionale n. 858 
del 27/7/2007) per medici da adibire ai servizi di emergenza territoriale presso la A.S.L. 3 
Genovese dal gennaio al settembre 2008: acquisiti attestati BLS-D esecutore, PBLS-D 
esecutore, PTC Modulo Base, ALS Provider. Autorizzato all’uso del defibrillatore 
semiautomatico in ambiente extraospedaliero n. 145/08. Acquisita idoneità al termine del corso 
(settembre 2008). Esegue periodico retraining. 

10 OTT. 91 – 16 LUG. 03 Laurea in Medicina e Chirurgia ISCED 5 

Università degli Studi, Genova (Italia)  

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso l’Università degli Studi di Genova 
nel 2003 con votazione finale 104/110. 
Tesi discussa nella disciplina Medicina del Lavoro: "Fattori di rischio e valutazione 
dell'idoneità nella movimentazione manuale dei carichi". Relatore Prof. Alfredo Dino 
Bonsignore, Professore Ordinario - Direttore dell'Istituto di Medicina del lavoro dell'Università di 
Genova. 
Abilitazione professionale in II sessione 2003. 

20 LUG 1985 Diploma di Maturità Scientifica ISCED 4 

Liceo Scientifico "Leonardo da Vinci", Genova (Italia)  
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B2 A1 A1 A2 
  
 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Dal 1990, con la frequentazione annuale dei corsi di formazione per Quadri e Dirigenti dell’AVIS 
(Associazione Volontari Italiani del Sangue) ha assunto cariche sociali di crescente importanza. 
Formatore accreditato presso il Ministero per la Scuola di formazione interregionale (Val d’Aosta, 
Piemonte e Liguria) dell’Associazione. 
Incarichi di docenza vari (Primo Soccorso aziendale, Corsi per R.S.P.P., Audit Medico Legali) hanno 
permesso un miglioramento nelle tecniche di comunicazione con i discenti. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Le capacità relazionali ed organizzative nate in ambito sociale, si sono affinate con l’esperienza di 
District Manager aziendale (svolte in periodo antecedente il diploma di Laurea), nella quale ha gestito 
16 persone gerarchicamente subordinate ed un budget di circa 1.500.000 euro/anno con riconoscimenti 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

e premi in denaro da parte del datore di lavoro (dal 1997 al 2003). 

 

Competenze professionali / 
Docenze 

Dopo la Laurea, ha elaborato un programma di formazione specifica per il Primo Soccorso in Azienda 
e Rianimazione Cardiopolmonare, in linea con le linee guida ILCOR; tale corso si sviluppa attraverso 
l’utilizzo di moduli audiovisivi in ottemperanza alle disposizioni di legge. La chiarezza del materiale in 
uso ha permesso una soddisfacente formazione degli addetti al Primo soccorso. 
Corsi di Primo Soccorso sono stati eseguiti in varie Aziende del Basso Piemonte, AutoGe (GE), c/o Ente 
Forma di Chiavari (GE), Camera di Commercio di Genova (GE), Piaggio Aero Industries (GE), Tecno-
Edil (Chiavari), I.A.L. Liguria (GE), Associazione Volontari Italiani del Sangue (GE-RM), Banco Popolare 
(GE-LI-BO), Alleanza Assicurazioni (VA), Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti - Dipartimento dei 
Trasporti Terrestri (MCTC GE) - Fondazione Auxilium (GE) - UBS Italia S.p.A. (MI) - Centro Svizzero 
(MI) –  Piccole e Medie Imprese del Tigullio e Piemonte 

 

Competenze professionali (segue) È stato docente agli Audit Medico Legali organizzati dalla ASL 4 Chiavarese nell’anno 2013 
Docente/formatore accreditato dalla Regione Liguria con Decreto Regionale n. 837 del 27/03/2014 
per conto dell’Ente Forma di Chiavari per le attività formative di cui all’art. 34, commi 2 e 3, del 
D.Lgs.81/2008 e s.m.i. (moduli 1, 2, 3, 4)  per  corsi di formazione per RSPP 

 

Competenze informatiche Ottima praticità nell’uso dei principali programmi applicativi in ambiente Windows, uso di Internet ed e-
mail. Nel corso degli anni di servizio svolto in INPS ha acquisito ottima pratica nell’utilizzo degli strumenti 
informatici resi disponibili dall’Istituto. 

 

Altre competenze • 1990 al 2009: Associazione Volontari Italiani del Sangue (ONLUS) 
• 2005-2009 eletto nei Probiviri dell’Avis Regionale Liguria. 
• Vice presidente AVIS regionale nel triennio 1997-2000 
• Consigliere Avis Comunale dal 1995 al 2004 
• Ha maturato esperienza di servizio civile ai sensi della Legge n. 230/1998. 
• Formatore della Scuola di Formazione Permanente ligure ed Interregionale (Piemonte, 

Liguria, Valle d’Aosta) 
• Formatore accreditato presso l’Ufficio Nazionale del Servizio Civile per i progetti 

dell’AVIS Nazionale 
• 2000 - 2004: Presidente di seggio elettorale per la Corte d’Appello di Genova 
• 1995 - 1999: Scrutatore di seggio elettorale. 

 
• Ha frequentato il conservatorio di Musica "N. Paganini" di Genova studiando 

pianoforte. 

 

Patente di guida A, B 

 

1987-2009 
 

In collaborazione con la Cattedra di Tossicologia Forense dell’Università di Genova ha svolto attività di 
ricerca sui veleni animali (Latrodectus spp., Euscorpius spp.), con particolare interesse alla clinica e 
terapia dei morsi di ragno, serpente e scorpione. 
Ha pubblicato 13 lavori scientifici su riviste nazionali ed internazionali, di cui sono disponibili gli estratti 
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Lavori 
scientifici 

1) Australian method of first aid for European snake bites. Spreading its use in Italy 
Torregiani F., Moretto G., La Cavera C. 
Minerva Med. 1991 Jan-Feb;82(1-2):53-7. 
PMID: 2000175 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
Select item 22160262. 

2) List of abuse substances most requested by drug addicts, particularly in reference to the 
Alexandria province. Notes for the general practitioner 
Torregiani F., La Cavera C. 
Minerva Med. 1990 Jul-Aug;81(7-8 Suppl):155-9. 
PMID: 2216026 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
Select item 22160253. 

3) Review of latrodectism and Malmignatta sting (Latrodectus tredecimguttatus) in Italy 
Torregiani F., La Cavera C. 
Minerva Med. 1990 Jul-Aug;81(7-8 Suppl):147-54.  
PMID: 2216025 [PubMed - indexed for MEDLINE] 
Select item 22160244. 

4) Scorpion sting (Euscorpius, sp.) in Italy and review of scorpionism. 
Torregiani F., La Cavera C. 
Minerva Med. 1990 Jul-Aug;81(7-8 Suppl):137-45.  
PMID: 2216024 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
Select item 22160235. 

5) Electric shock treatment of poisoning caused by animal venoms 
Torregiani F., La Cavera C. 
Minerva Med. 1990 Jul-Aug;81(7-8 Suppl):133-6.  
PMID: 2216023 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
Select item 21984916. 

6) Differential diagnosis of acute abdomen and latrodectism 
Torregiani F., La Cavera C. 
Minerva Chir. 1990 Mar 15;45(5):303-5. 
PMID: 2198491 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
Select item 25635547. 

7) Arthropod venom and bone marrow aplasia/rhabdomyolysis 
Torregiani F., La Cavera C. 
Lancet. 1989 Feb 18;1(8634):392-3. 
PMID: 2563554 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
Select item 32852488. 

8) Snake bites by Italian viperids: diagnosis and therapy 
Torregiani F., La Cavera C. 
Minerva Med. 1988 Apr;79(4):309-19. 
PMID: 3285248 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
9) Vipera aspis bite: report of an unusual case 
Torregiani F., La Cavera C., Marcenaro A. 
Toxicon 1990; 28(2): 125-244. 

10) Cronobiologia del tessuto cutaneo trapiantato sui polpastrelli. Rilievi sulle impronte digitali 
neoformate 
Torregiani F., La Cavera C., La Cavera A.., Pagano G. 
Minerva Medicolegale 1989 Lug-Set; 109(3): 97-98. 

11) Primo soccorso e trattamento ospedaliero dopo morso di vipera 
Torregiani F., La Cavera C., Sirito M.A. 
Minerva Medicopratica 1989 (6-7): 28-30. 

12) Considerazioni medico-legali relative ad un caso di decesso per trauma cranico in carcere 
Ventura F.,Motroni Gherardi S.M., La Cavera C., Ghio C., De Stefano F. Zacchia 2007 Ott-Dic;80(XXV): 
163. 

13) La consulenza medico-legale tra accertamento del nesso causale e perdita di chances: 
considerazioni su di un caso di responsabilità professionale  

Ventura F., Rocca G., Bonsignore A., La Cavera C., De Stefano F.: Atti del 39° Congresso Nazionale 
Simla, Ancona 29 settembre - 2 ottobre 2009 
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Congressi, 
convegni,  
attestati, 

ECM, 
docenze 

1) Corso “Approccio multidisciplinare alla movimentazione manuale dei carichi in ambiente 
sanitario: esperienze ed indicazioni per Linee guida regionali”, 12/10/ 2003, Genova 

2) Corso “Le nuove categorie di danno alla persona: problemi e prospettive”, 13/10/2003, Genova 
3) Corso “Il danno biologico da lutto: evoluzione, nozione, profili giuridici, aspetti medico legali e 

psichiatrico forensi”, 29 /11/ 2003, Genova 
4) Corso “Il Sopralluogo medico-legale per le finalità di P.G.”, 15 /11/2003, Direzione lnterregionale 

Polizia di Stato Piemonte- Liguria- Valle d’Aosta (AL) 
5) Corso “Dopo la laurea, l’avventura della professione”. Genova, 26/10/2004 c/o Ordine dei Medici  
6) Corso “Il Primo Soccorso”.  Genova, dal 26/01/2004 al 29/03/2004 c/o Corpo Italiano Soccorso 

Ordine di Malta, raggruppamento Liguria, gruppo Genova 
7) Corso “L’identificazione personale: problemi medico-legali e di Polizia Scientifica”. Alessandria, 

26-27/11/2004, Direzione interregionale Polizia di Stato Piemonte Liguria Valle d’Aosta 
8) Corso “Esecutore rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce”.  Genova, 

15/01/2005. Italian Resuscitation Council,  
9) Corso “Il regolamento di polizia mortuaria e la sua applicazione nella pratica clinica, medico 

legale e forense”. Genova, 04 /03/ 2005  
10) Formatore presso il 7° Corso di formazione Quadri Associativi interregionale Liguria-Piemonte-Valle 

d’Aosta della Scuola di Formazione AVIS Liguria, Genova, 18 – 20 /11/2005 
11) Corso “Corso di formazione: l’attività del medico fiscale e necroscopo”. Genova, dal 24/03 al 19 

/05/2006, U.O. Formazione del personale, Azienda Sanitaria Locale 3 Genovese 
12) Corso di Aggiornamento: “Risk Management e contenzioso: la parola ai protagonisti”. Genova, 

3 -10/05/2007 
13) Partecipazione al VI Convegno Nazionale del Gruppo Italiano dei Patologi Forensi. Perugia 17-

19/10/2007. Comunicazione del lavoro: “Considerazioni medico-legali relative ad un caso di decesso 
per trauma cranico in carcere”. Ventura F., Motroni Gherardi S.M., La Cavera C., Ghio C., De Stefano 
F. poi pubblicato in Zacchia 2007 Ott-Dic;80(XXV): 163  

14) Partecipazione al 37° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Legale, X giornate 
medico-legali romane ed europee. Roma 26-28 /06/ 2007 

15) Partecipazione al Corso interregionale di “Medicina legale ed Ortognatodonzia”. Genova, 
05/10/2007 c/o Ente Ospedaliero Ospedali Galliera di Genova 

16) Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Certificazione medica: deontologia, aspetti medico 
legali ed operativi”, Genova 14/11/2007 

17) Partecipazione al 5° Corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina Legale “L’arto superiore: dal 
trauma al contenzioso medico-legale”. Salsomaggiore (PR), 23-24/11/2007 

18) Partecipazione al Convegno Nazionale ANMA (Associazione Nazionale Medici d’Azienda) "Il Medico 
Competente e le dipendenze nei luoghi di lavoro: modelli operativi e protocolli per la gestione 
dei problemi alcol correlati”, Genova 30 /11/ 2007 

19) Partecipazione al Corso di Formazione “Il trapianto di cornea: attualità clinica”, Genova, 
29/11/2007 c/o IRCSS AOU Ospedale San Martino 

20) Partecipazione al Corso “Il Nuovo ricettario nazionale, le esenzioni dal ticket, le note CUF”, 
Genova 16/01/ 2008 c/o Ordine dei Medici  

21) Corso formazione su piattaforma a distanza (Sicure) del Ministero della Salute “Sicurezza dei 
Pazienti, Gestione del Rischio Clinico”, terminato il 01 /02/ 2008 (20 crediti ECM) 

22) Ha frequentato da 01/2008 al 09/2008 il Corso Regionale di formazione presso la A.S.L. 3 Genovese 
(delibera della Giunta Regionale n. 858 del 27/7/2007) per Medici da adibire ai servizi di Emergenza 
territoriale risultando idoneo. 

23) Attestato di “Esecutore rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce”, 
11/03/2008, Italian Resuscitation Council, Genova 

24) Attestato di “Supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce in età pediatrica”, 
14/03/ 2008, Italian Resuscitation Council – S.I.M.E.U.P., Genova 

25) Certificato di partecipazione al Corso “Prehospital Trauma Care – PTC Modulo base”, 31/03/2008 
con 100% di punteggio performance, Italian Resuscitation Council, Genova 

26) Certificato di partecipazione al Corso “ALS Provider”, il 14 -15- 16/04/2008 con 91% di punteggio 
performance, European - Italian Resuscitation Council, Genova 

27) Autorizzazione all’uso del defibrillatore semiautomatico in ambiente extraospedaliero (in 
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ottemperanza alla delibera G.R. 251 del 14 mar 2002), n. autor. 145/08 dell’AOU. S. Martino di 
Genova” e “118 Genova Soccorso” 

28) Attestato di idoneità al “Corso regionale di formazione per medici da adibire ai servizi di 
Emergenza territoriale” attivato in esecuzione alla delibera G.R. Liguria n. 858 del 27/07/2007 
rilasciato il 22 ottobre 2008. 

29) Ha partecipato al Corso di formazione (34 ore) per “Formatori di Enti di Servizio Civile” (come da 
circolare UNSC del 2 febbraio 2006) tenutosi a Roma dal 26 al 30/05/2008 a cura dell’UNSC – 
Presidenza del Consiglio dei Ministri 

30) Partecipazione al Corso di aggiornamento “La certificazione in Psichiatria, aspetti deontologici e 
problematiche professionali attuali”, Genova, 20/02/2009 c/o Ordine dei Medici 

31) Partecipazione al Corso di aggiornamento “La CTU medico legale in ambito civilistico. Teoria e 
prassi: problemi o contraddizioni”, Genova, 20/02/2009 c/o Ordine dei Medici 

32) Corso pre-congressuale “La spirometria” organizzato dalla SIMLII n. 7341-9037317 del 25/11/2009 
(3 crediti ECM) 

33) Partecipazione al 72° Congresso Nazionale SIMLII “La Medicina del Lavoro fra scienza, prassi e 
norme: un investimento di civiltà per il futuro”. Firenze 25-28/11/2009 (19 crediti ECM) 

34) Partecipazione al progetto ECMPG850: “Seminari di Medicina del Lavoro 2010”. Genova, dal 
08/04 al 03/06/2010 (33 crediti ECM) 

35) Partecipazione all’evento formativo n. 3013-10018011/8: “Corso di aggiornamento 2010 per il 
Medico d’Azienda Competente”. Genova, dal 23/10 al 26/11/2010 c/o Ordine dei Medici (32 crediti 
ECM) 

36) Partecipazione all’evento formativo ECMPG1818: “Certificazioni mediche: aspetti pratici, 
organizzativi e deontologico-giuridici”. Genova, 23/05/2011 c/o Ordine dei Medici (3 crediti ECM) 

37) Partecipazione all’evento formativo n. 39-5655: “Giornate genovesi di Medicina del Lavoro 2011”. 
Genova, dal 06/05/2011 al 17/06/2011 (40 crediti formativi ECM) 

38) Partecipazione all’evento formativo ANMA 7679 on-line: “Il Medico Competente e la formazione al 
Primo Soccorso in Azienda”, 20/06/2011 (12 crediti ECM) 

39) Partecipazione all’evento formativo ANMA: “Gli strumenti giuridici necessari per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente”. Torino, 11/07/2011 (5 crediti ECM) 

40) Partecipazione all’evento formativo 12813: “Giornate medico legali maremmane. La valutazione 
medico legale del minore in ambito previdenziale ed assistenziale in relazione a patologie 
congenite ed acquisite”. Principina (GR), 08-09/11/2011 (11 crediti ECM) 

41) Partecipazione all’evento formativo FAD ANMA 8580: “Fondamenti di Biomeccanica della colonna 
vertebrale applicati alla visita medica in azienda” dal 22/07/2011 al 16/12/2011 (5 crediti ECM) 

42) Partecipazione all’evento FAD ECMPG1754: “La comunicazione in Medicina”. Genova 26/10/2011 
c/o piattaforma Ordine Medici (1 credito ECM) 

43) Partecipazione all’evento FAD ECMPG1745: “Codice di Deontologia Medica: approfondimenti e 
riflessioni per una buona Medicina”. Genova 26/10/2011 c/o piattaforma Ordine Medici (1 credito 
ECM) 

44) Partecipazione all’evento formativo ECMPG2565: “Audit medico-legali 2011” organizzati dalla ASL 
4 Chiavarese dal 30/11 al 16/12/2011 (14 crediti ECM) 

45) Partecipazione all’evento FAD ECMPG2643: “Corso FAD di Informatica Medica”. Genova 
16/04/2012 c/o piattaforma Ordine Medici (4 crediti ECM) 

46) Partecipazione al convegno “Schede di rischio da sovraccarico biomeccanico degli arti 
superiori bei comparti della piccola industria, dell’artigianato e dell’agricoltura”. Genova, INAIL 
Direzione Regionale Liguria, 15/05/2013 

47) Docenza presso “Audit di Medicina Legale 2013” ASL 4 Chiavarese dal 28/11/2013 al 16/12/2013 
per  n. 4 ore in tema assistenziale/procedimenti valutativi INPS (8 crediti ECM) 

48) Attestato di retraining BLSD esecutore c/o ASL 3 Chiavarese. Cogorno,12/02/2014 (n. 201402212) 
49) Partecipazione all’evento formativo 2056-88158: “Il ruolo della Medicina Legale tra tutela del 

Diritto alla Salute, assicurabilità del Sistema e Sicurezza Sociale”. Roma 12-13-14/03/2014 (17 
crediti ECM) 

50) Partecipazione all’evento formativo FAD ECM 87553: “L'audit clinico”, organizzato on-line sulla 
piattaforma FadInMed da FNOMCEO (provider 2603) ed IPASVI.  31/12/2014 (12 crediti ECM) 

51) Partecipazione all’evento formativo FAD ECM 113902: “Ebola”, organizzato on-line sulla piattaforma 
FadInMed da FNOMCEO (provider 2603) ed IPASVI.  31/12/2014 (5 crediti ECM) 

52) Partecipazione all’evento formativo FAD ECM 107467: “Salute e ambiente: aria, acqua e 
alimentazione”, organizzato on-line sulla piattaforma FadInMed da FNOMCEO (provider 2603) ed 
IPASVI.  01/01/2015 (15 crediti ECM) 

53) Partecipazione all’evento formativo FAD ECM 98591: “Il dolore: riconoscimento, valutazione e 
gestione”, organizzato on-line sulla piattaforma FadInMed da FNOMCEO (provider 2603) ed IPASVI.  
03/01/2015 (20 crediti ECM) 

54) Partecipazione all’evento formativo FAD ECM 99486: “Governo clinico: innovazioni, 
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monitoraggio performance cliniche, formazione”, organizzato on-line sulla piattaforma FadInMed 
da FNOMCEO (provider 2603) ed IPASVI.  03/01/2015 (20 crediti ECM) 

55) Partecipazione all’evento formativo ECM 4164-118918: “Donne: lavoro, stress e salute”, 
Desenzano del Garda, 28/02/2015 (11 crediti ECM) 

56) Partecipazione all’evento formativo ECM 4164-128218: “Professione Medico Competente – 81/08 
anno 8”, Milano 15/05/2015 (10 crediti ECM) 

57) Partecipazione all'evento formativo ECM 373-127606: "La persona con diabete alla guida, al 
lavoro e nelle attività sportive", Genova 20/06/2015 (6 crediti ECM) 

58) Partecipazione all’evento formativo ECMPG 6739: “Malattie professionali da agenti cancerogeni 
(buone prassi per l’emersione e la prevenzione)”, San Salvatore di Cogorno (GE) 12/12/2015 (4,2 
crediti ECM) 

59) Partecipazione all’evento formativo 2016 FAD provider 2603 codice ECM 142947: “Elementi di 
Medicina Del Lavoro nella gestione dell'attività professionale del medico”, organizzato on-line 
sulla piattaforma FadInMed da FNOMCEO (10 crediti ECM) 

60) Partecipazione all’evento formativo 2016 FAD provider 2603 codice ECM 134645: “I possibili danni 
all'udito: il medico competente al lavoro”, organizzato on-line sulla piattaforma FadInMed da 
FNOMCEO (5 crediti ECM) 

61) Partecipazione all’evento formativo 2016 FAD provider 115 (Adveniam) codice ECM  139569 edizione 
n.1: “Il medico competente e la sorveglianza medica dell'esposto a radiazioni ionizzanti”, 
organizzato on-line sulla piattaforma ECMCampus da Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale 
Maggiore Policlinico (20 crediti ECM) 

62) Partecipazione all’evento formativo 2016 FAD provider 510 (BBC) codice ECM  154172 edizione n.1: 
“Profili di Responsabilità del Medico Competente” organizzato on-line sulla piattaforma 
ECMCampus (8 crediti ECM) 

63) Partecipazione all’evento ECM 172850-1 del provider n. 1324 provider Unico Forze Armate Comando 
Scuole M.M. Ancona: “Update su cancerogeni occupazionali e ambientali: amianto e benzene”, 
Circolo Ufficiali M.M La Spezia (SP), 21/10/2016 (12 crediti ECM) 

64) Partecipazione all’evento formativo 2016 FAD provider 136 (Briefing Studio) codice ECM 152055: “La 
movimentazione in sicurezza dei carichi e dei pazienti” organizzato on-line sulla piattaforma 
ECMCampus (5 crediti ECM) 

65) Partecipazione all’evento formativo 2017 codice ECM 190876-1 “Gli aspetti tecnici, clinici e medico 
legali correlati all'uso di agrofarmaci”, INAIL (codice provider 4072) c/o Ordine Provinciale dei 
Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Savona, (SV), 16/06/2017 (6,6 crediti ECM) 

66) Partecipazione all’evento formativo 2018 ECM 215092 “14° Corso propedeutico di formazione e 
aggiornamento in Radioprotezione Medica” Roma, 12-17 febbraio 2018 organizzato dalla 
Associazione Italiana di Radioprotezione Medica (49,5 crediti ECM) 

67) Partecipazione all’evento formativo 2018 ECM 236846 “Dalla valutazione dei rischi alla 
sorveglianza sanitaria nell'ambito della sanità pubblica“,  Organizzazione in Sanità Fondazione 
Pietro Paci (codice provider 889) c/o Ordine Provinciale Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Genova 
(GE), 24/10/2018 (5 crediti ECM) 

68) Relatore al convegno “Benessere, parità di trattamento e contrasto alle discriminazioni: un 
confronto aperto”. Tema assegnato: “Stress lavoro-correlato e fattori di rischio psico-sociale. Il 
ruolo del Medico Competente”. Politecnico di Milano 1863, 13/12/2018 

69) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 241327: “La violenza sugli operatori 
sanitari” organizzato da FNOMCeO, codice provider 2603, 06/10/2019 (8 crediti ECM) 

70) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 5371-250259, ed. 1: “Diabete e lavoro” 
organizzato da Conoscenza Medica AC (codice provider 5371), 06/10/2019 (50 crediti ECM) 

71) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 237713, ed. 1: “Aspetti clinici, relazionali 
e di diritto sanitario nella gestione del paziente in età evolutiva” organizzato da Edra S.p.A. 
(codice provider 4252), 06/10/2019 (20 crediti ECM) 

72) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 5371-250432, ed. 1: “Legge 24/2017: 
Responsabilità professionale in campo sanitaria: luci ed ombre” organizzato da Conoscenza 
Medica AC (codice provider 5371), 11/10/2019 (30 crediti ECM) 

73) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 249278, ed. 1: “Omnia three: asma e 
allergie: il paziente e i suoi bisogni” organizzato da Med Stage S.r.l. (codice provider 23), 
31/12/2019 (10,5 crediti ECM) 

74) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 259048, ed. 1: “BPCO 7.0 Spiroguide: 
le line guida per la corretta esecuzione della spirometria e l’interpretazione dei suoi risultati” 
organizzato da Med Stage S.r.l. (codice provider 23), 31/12/2019 (3 crediti ECM) 

75) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 259048, ed. 1: “Omnia three: 
ipertensione e colesterolo: pazienti in target” organizzato da Med Stage S.r.l. (codice provider 23), 
31/12/2019 (10,5 crediti ECM) 

76) Partecipazione all’evento formativo 2019 FAD codice ECM 259048, ed. 1: “Omnia three: Parkinson 
update” organizzato da Med Stage S.r.l. (codice provider 23), 31/12/2019 (10,5 crediti ECM) 
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Chiavari, 27 giugno 2024 
 
Il sottoscritto Dott. Corrado La Cavera, autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del d.l.196/2003, art. 
13 e Reg. (UE) 2016/679. 

77) Partecipazione all’evento formativo 2020 ECM n. 284963 ed. 1: “Diritti e doveri dei lavoratori in 
tema di salute e benessere negli ambienti di lavoro, tra cambiamenti normativi, contrattuali e 
sociali”, Organizzazione in Sanità Fondazione Pietro Paci (codice provider 889) c/o Circolo Golf e 
Tennis Rapallo (GE), 24/01/2020 (3 crediti ECM) 

78) Partecipazione al corso FAD 2022 Prot. CNF n. RIC-2021-00004986: “La Responsabilità Sanitaria 
ai tempi del CoViD-19”, provider Duepuntozero, 01/03/2022 (14 crediti ECM) 

79) Partecipazione all’evento formativo 2022 FAD codice ECM 340661: “Gestione e valutazione del 
rischio professionale negli ambienti di lavoro” organizzato da FNOMCeO, codice provider 2603, 
31/12/2022 (9 crediti ECM) 

80) Partecipazione all’evento formativo 2022 FAD codice ECM 353910: “La radioprotezione ai sensi 
del D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri” organizzato da FNOMCeO, codice provider 2603, 
31/12/2022 (8 crediti ECM) 

81) Partecipazione all’evento formativo 2022 FAD codice ECM 340434: “Il codice di deontologia 
medica” organizzato da FNOMCeO, codice provider 2603, 31/12/2022 (12 crediti ECM) 

82) Partecipazione all’evento formativo 2022 FAD codice ECM 351069: “Sicurezza e interventi di 
emergenza negli ambienti di lavoro” organizzato da FNOMCeO, codice provider 2603, 31/12/2022 
(12 crediti ECM) 

83) Partecipazione all’evento formativo 2022 FAD codice ECM 339118: “Medicina legale: 
responsabilità professionale ed emergenza-urgenza” organizzato da Imagine S.r.l., codice 
provider 6, 31/12/2022 (5 crediti ECM) 

84) Partecipazione all’evento formativo 2023 FAD codice ECM 374711 ed. 1: “Disabilità e lavoro: il caso 
della sclerosi multipla” organizzato da GGALLERY Srl, codice provider 39, 24/02/2023 (9 crediti 
ECM) 

85) Partecipazione all’evento formativo 2023 FAD codice ECM  33-378180: “Radioprotezione nelle 
professioni sanitarie” organizzato da Consorzio Formazione Medica S.r.l., codice accreditamento 
standard 33, 27/03/2023 (15 crediti ECM) 

86) Partecipazione all’evento formativo 2023 codice ECM  383575-1: “Il Medico Competente al centro 
del Sistema di Prevenzione aziendale” organizzato da ANMA Liguria., codice accreditamento 670, 
05/05/2023 (5.2 crediti ECM) 

87) Partecipazione all’evento formativo 2023 codice ECM  383575-1: “Il Medico Competente al centro 
del Sistema di Prevenzione aziendale” organizzato da ANMA Liguria., codice accreditamento 670, 
19/05/2023 (23.3 crediti ECM) 

88) Attestato di partecipazione all’evento: “Promozione dell’appropriatezza e della qualità della 
sorveglianza sanitaria: confronto tra i servizi pubblici e i medici competenti del territorio 
nell’ambito del PRP 2020-2025” organizzato dalla Azienda USL Toscana Centro in data 12/06/2023 

89) Partecipazione all’evento formativo 2024 FAD codice ECM 81-374038 edizione n. 1: “La dislipidemia 
e la fibrillazione atriale nel paziente ad alto rischio cardiovascolare” organizzato da Project & 
Communication Srl, codice di accreditamento 81, 10/03/2024 (33 crediti ECM) 

90) Partecipazione all’evento formativo 2024 codice ECM  413697-1: “Il Medico Competente autentico 
consulente globale” organizzato da ANMA Liguria., codice accreditamento 670, 5-12/04/2024 (18,4 
crediti ECM) 

91) Partecipazione all’evento formativo 2024 codice ECM  413698-1: “Il sopralluogo negli ambienti di 
lavoro: dalla VdR alla sorveglianza sanitaria nel porto containers” organizzato da ANMA Liguria., 
codice accreditamento 670, 19/04/2024 (10,4 crediti ECM) 
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