
ALLEGATO B 

 

DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI 

(art. 46 D.P.R. n. 445/2000) 

DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DELL’ATTO DI NOTORIETÀ 

(art. 47 D.P.R. n. 445/2000) 

 

La sottoscritta  

COGNOME RAO  

NOME ESTELLA  

NATA A: PALERMO PROV. PA IL 11/05/1982  

ATTUALMENTE RESIDENTE A: PALERMO PROV. PA  

INDIRIZZO VIA ANTONIO DE GREGORIO n. 15 C.A.P. 90143  

TELEFONO +393881828612  

 

Visto il D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 concernente “T.U. delle disposizioni legislative e regolamentari in 

materia di documentazione amministrativa” e successive modifiche ed integrazioni;  

 

Vista la Legge 12 novembre 2011, n. 183 ed in particolare l’art. 15 concernente le nuove disposizioni in materia 

di certificati e dichiarazioni sostitutive;  

 

Consapevole che, ai sensi dell’art.76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti 

e l’uso di atti falsi sono punite ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali vigenti in materia, 

dichiara sotto la propria responsabilità:  

 

che quanto dichiarato nel seguente curriculum vitae et studiorum 

comprensivo delle informazioni sulla produzione scientifica 

corrisponde a verità 

 

Palermo, 22/12/2022        FIRMA 
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Curriculum vitae et studiorum  

Informazioni personali  

Cognome: Rao 

Nome: Estella 

Data di nascita: 11/05/1982 

Sesso: Femminile 

Nazionalità: Italiana 

Telefono: +39 388 1828612 

Indirizzo: via Antonio De Gregorio n.15, 90143, Palermo, Italia 

Indirizzo e-mail: estella.rao@gmail.com 

Indirizzo PEC: estella.rao@pec.it 

Esperienza Professionale  

Assegno di Ricerca Post Doc 

Tematica: “Isolamento di nanoparticelle lipidiche da fonti naturali” 

Responsabile Scientifico: Dr. Mauro Manno 

periodo di attività: dal 12/01/2022 ad oggi 

 

Assegno di Ricerca Post Doc, Progetto Europeo: “VES4US: Extracellular vesicles from a natural source for 

tailor-made nanomaterials”, finanziato dal programma di innovazione e ricerca dell’Unione Europea Horizon 

2020 (grant agreement: 801338). 

Tematica: “Caratterizzazione strutturale e funzionale di vescicole extracellulari da fonte naturale” 

Responsabile Scientifico: Dr. Mauro Manno 

periodo di attività: dal 10/10/2019 al 31/12/2021 

Istruzione e Formazione  

Visiting Researcher presso l’Istituto Italiano di Tecnologia (IIT), per attività di formazione per l’utilizzo del 

microscopio a forza atomica (AFM) 

Istituto Italiano di Tecnologia (IIT), Genova 

periodo di attività: dal 24/09/2018 al 27/09/2018 

 

Borsa di Formazione (N. IBF-BS-001-2018-PA/SPIN OFF), progetto: “Percorsi formativi nei settori 

Biotecnologia, Biomedicina e Agroalimentare”- “Rafforzare l’occupabilità nel sistema R&S e la nascita di 

spin-off di ricerca in Sicilia”.   

Profilo: “Esperto nella estrazione e caratterizzazione di sostanze naturali con caratteristiche antitumorali” 

Responsabile Scientifico: Dr. P.L. San Biagio; Tutor: Dr.ssa Maria Assunta Costa 

Istituto di Biofisica, CNR Palermo 

periodo di attività: dal 15/03/2018 al 14/09/2019 

 

Attività di formazione all’estero presso il “Laboratory for Fluorescence Dynamics”, in qualità di “Jr 

Specialist” 

Supervisore: Prof. Enrico Gratton 

Università della California, Irvine 

periodo di attività: dal 05/05/2016 al 01/12/2016 

 

Dottorato in Medicina Molecolare e Biotecnologie (curriculum di Biofisica e BioImaging),  

XXX Ciclo, Titolare di Borsa di Studio. 

Titolo della tesi: “Molecular mechanisms underlying proteins-membrane interaction” 

Tutor: Prof. Maurizio Leone; Co-Tutor: Prof.ssa Valeria Vetri 
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conseguito in data 29/03/2018 

rilasciato da Università degli Studi di Palermo 

periodo di attività: 01/01/2015 – 31/12/2017 

 

Borsa di Studio Post-Lauream 

Tema di ricerca: "Tecniche analitiche non distruttive (spettroscopia UV-Vis, IR e imaging) nella valutazione 

di caratteristiche qualitative di prodotti alimentari" 

Responsabile Scientifico: Prof. Maurizio Leone 

Università degli Studi di Palermo 

periodo di attività: dal 01/09/2014 al 31/12/2014 

 

Borsa di Studio Post-Lauream 

Tema di ricerca: "Processi di associazione sopramolecolare di proteine indotti da shear-force " 

Responsabile Scientifico: Dott. Valeria Vetri 

Università degli Studi di Palermo 

periodo di attività: dal 20/02/2014 al 19/08/2014 

 

Laurea Specialistica in Fisica, votazione 110/110 

Tesi di Laurea: “Processi di aggregazione dell’α-lattoalbumina in presenza di agitazione meccanica” 

Tutor: Prof. Maurizio Leone 

rilasciato da Università degli Studi di Palermo 

conseguito in data 12/12/2013 

 

Laurea in Fisica, votazione 107/110 

Tesi di Laurea: “Studio della risposta di LiF:Mg,Cu,P a fotoni di bassa energia” 

rilasciato da Università degli Studi di Palermo 

conseguito in data 30/10/2007 

Competenze personali  

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: Inglese (Comprensione: B2, Parlato: B2; Produzione scritta: B2) 

(Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue) 
 

Competenze tecniche: Preparazione campioni biologici per indagini biofisiche e biochimiche; Spettroscopia 

di fluorescenza e assorbimento UV-Vis; Spettroscopia FTIR; Spettroscopia CD; Tecniche di light scattering: 

DLS; Microscopia a fluorescenza confocale; Microscopia a fluorescenza a due fotoni; Microscopia TIRF; 

Microscopia AFM; Misure FLIM e loro analisi mediante “phasor approach”; Tecniche di analisi di immagini: 

RICS, iMSD. 

Tecniche di colture cellulari (congelamento, scongelamento, mantenimento cellulare, conta cellulare, 

preparazione di terreni di coltura); Test di vitalità cellulare (saggio MTS e colorazione Trypan blue); Test di 

migrazione cellulare (Scratch Wound Healing Assay); Coating di differenti supporti per colture cellulari con 

proteine ricombinanti (colle biologiche) e saggi di adesione cellulare; Tecniche di immunofluorescenza 

cellulare; Estrazione e purificazione di proteine ricombinanti da E. coli mediante tecniche cromatografiche 

(affinity and  size-exclusion chromatography); Elettroforesi su gel (PAGE-nativa, SDS-PAGE); Modificazione 

enzimatica dei residui tirosinici di proteine ricombinanti in DOPA e rilevazione colorimetrica mediante dot-

blot (NBT staining); Determinazione quantitativa di proteine (saggio BCA, saggio Bradford); Estrazione  di 

polifenoli da matrici vegetali, determinazione quantitativa (Folin-Ciocalteau) e identificazione mediante 

cromatografia HPLC; Determinazione dell’attività antiossidante dei polifenoli estratti (Saggio ORAC). 

Tecniche di colture di microalghe ed isolamento di vescicole extracellulari mediante ultracentrifugazione 

differenziale e Tangential flow filtration (TFF). Isolamento di vescicole extracellulari da cellule HEK. Loading 

di piccole molecole all’interno di vescicole extracellulari mediante l’utilizzo di diverse tecniche. 
 

Competenze informatiche: Windows; Microsoft Office; Sigmaplot 11; Origin 8.  

Software per analisi di immagini: ImageJ, Gwyddion, SimFCS.  

Linguaggi di programmazione: Python.  


