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Il libro si pone a conclusione di una ricerca avviata già nella seconda metà degli anni Novanta e proseguita dopo 
il terremoto del 2009, in occasione del restauro del palazzo (lavori ultimati nel 2016).

Gli approfondimenti conoscitivi derivanti dalle osservazioni sui danni sismici e nel cantiere hanno portato a 
nuove riflessioni e interpretazioni; il presente lavoro intende documentare quanto compiuto e offrire un contributo 
di conoscenza da trasmettere al futuro, insieme alla ‘restituzione’ dell’edificio alla sua funzionalità e alla fruizione 
pubblica. Il progetto e il cantiere di restauro del palazzo Carli Benedetti sono stati un’occasione preziosa per sviluppare 
e approfondire la conoscenza su diversi filoni di ricerca, che vanno oltre lo studio del singolo edificio. L’analisi delle 
fasi costruttive ripercorre la storia sismica del territorio, l’indagine storica è estesa alle trasformazioni di un settore 
urbano (dagli insediamenti medievali fino alle alterazioni più recenti), la ricostruzione della storia conservativa si 
confronta con le modalità di trasmissione del palazzo nei secoli. 

Inoltre, la situazione di danno dopo il sisma ha consentito di osservare numerosi dettagli costruttivi e indizi 
di trasformazioni; l’osservazione attenta durante le fasi di lavorazione ha portato alla scoperta di apparati decorativi 
nascosti, a riconoscere le tracce di configurazioni precedenti e di altri dettagli di grande interesse per lo studio 
dell’architettura storica.
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dei Beni Architettonici. Ricercatrice dal 2004 presso il Consiglio Nazionale delle Ricerche, ha lavorato presso 
l’Istituto per la Conservazione e la Valorizzazione dei Beni Culturali (CNR-ICVBC di Roma) fino al 2009, ove ha 
sviluppato una “cartella clinica” per la conservazione programmata e ha contribuito alla definizione delle tipologie 
architettoniche nella Carta del Rischio del Patrimonio Culturale del Mibact. In seguito al terremoto del 6 aprile 2009 
si è trasferita presso l’Istituto per le Tecnologie della Costruzione (CNR-ITC di L’Aquila), ove ha svolto attività di 
rilevazione dei danni al patrimonio culturale e ha contribuito alla redazione dei Piani di Ricostruzione dei Comuni 
di Castel del Monte, Santo Stefano di Sessanio, Castelvecchio Calvisio, Villa Santa Lucia degli Abruzzi (AQ). Dal 
2005 è membro della Commissione tecnica nazionale “UNI - Beni Culturali”; in tale ambito contribuisce alla 
definizione delle normative italiane (UNI) ed europee in materia di conservazione (CEN-TC 346: Conservation of 
Cultural Heritage). Dal 2016 è membro della SIRA - Società scientifica Italiana per il Restauro dell’Architettura. 
La sua attività di ricerca è caratterizzata da un duplice interesse, sviluppato con reciproche interconnessioni: da un lato 
lo studio storico-costruttivo dell’architettura e delle sue trasformazioni nel tempo; dall’altro l’attenzione alle componenti 
materiche (materiali, tecniche di lavorazione, processi di degrado) in grado di documentarne l’autenticità. Ha scritto una 
monografia (Santa Maria di Collemaggio. Interpretazione critica e problemi di conservazione, Roma 2004) e circa settanta 
pubblicazioni sui temi del restauro.
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This book is a conclusion to the previous research 
started in the second half of the Nineties (at the 
Postgraduate School in Monuments Conservation of 
the ‘Sapienza’ University of Rome) and carried on after 
the earthquake of 2009 during the restoration project 
on damaged building.

The Guidelines for evaluation and mitigation 
of seismic risk to Cultural Heritage advised a 
methodology of research termed “a path of knowledge” 
as a preliminary study in combination with the seismic 
damage observation carried out in the immediate 
aftermath of the 2009 earthquake. These observations 
were performed before the implementation of the 
safety operations and consequent alteration of the 
site conditions. This study also includes surveys and 
analysis of the site carried out before the beginning 
of any restoration works and during the building 
site operations. Observations during the restoration 
work have led to analysis and new understanding on 
the history of this building; such observations have 
been detailed and documented for the future. These 
observations, apart from being of interest to the urban 
and architectural history, have contributed to the 
rehabilitation and conservation of this building.

The First Part of the work is dedicated to the 
historical study and the analysis of the construction. 
The existing bibliography on the building (mostly 
of interest due to its well known fifteenth century 
courtyard) is reviewed in this paper. This review 
will verify the historical information by comparing 
archival documentation with a careful observation 
of the building structure. This study includes a 
history of the family who originally commissioned 
this building and the subsequent owners, as derived 
from the study of historic manuscripts. This study 
contrasts the changes in ownership with successive 
reconstruction phases which also coincide frequently 
with the seismic history of the city. This results in 

the identification of the different building phases 
and hypotheses regarding previous configurations of 
the building fabric. These various phases commence 
with structures which pre-date  the fifteenth-century 
palace (XIV century), the transformations carried out 
after the main seismic events (1461, 1703, 1915) and 
ends with the current restoration following the 2009 
earthquake where restoration works started in 2013 
and ended in 2016.

The Second Part of the work focuses on the 
restoration project. It includes the analysis and 
underpinning philosophy regarding the situation 
before and after the earthquake. It also includes 
a description of the damage together with the 
causes of this, as well as the critical decisions and 
issues related to the conservation project. These 
chapters give due consideration to the choices for 
the building consolidation and related improvement 
of the structure with respect to potential future 
seismic behavior.  In depth analysis of the courtyard 
restoration due to damage by the 2009 earthquake, 
and damage during previous earthquakes is also a 
focus of these chapters.

The underpinning philosophy resulted in a 
decision not to reconstruct the collapsed part as an exact 
replica of the original (“as it was and where it was”) but 
to re-interpret the reconstruction in a way that made 
the intervention recognizable, whilst also achieving 
harmony with the various historical phases of the 
courtyard as studied through historical photographs. 
These photographs and related documentation revealed 
that the  fifteenth century courtyard had undergone 
major changes over the centuries. The restoration 
carried out in the twentieth century (1947) attempted 
to erase traces of previous intervention, disclosing the 
lack of cultural awareness at that time for the values of 
subsequent historical stratifications and, in particular, 
of the eighteenth-century renovation.

Earthquakes and resilience in the architecture of L’Aquila  
Persistences, transformations and conservation of palazzo Carli Benedetti
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The Third Part describes and documents the 
various important findings discovered during the 
restoration phases and the knowledge resulting from 
these findings. In particular, careful observation during 
each processing phase enabled previous configurations 
of the building to come to light, including the 
discovery of decorative features hidden by previous 
renovation work. This documentation also leads to a 
methodology of safeguarding this physical evidence 
which is often lost due to lack of due diligence and 
lack of interest. For example, the historical anti-seismic 
devices integrated into the building fabric, the past 
construction techniques, the wall finishes and mortars 
that were not compromised by subsequent refurbishing, 
and traces of historical finishes. During the works 
specific investigations were carried out on the historical 
mortars utilized for decoration and finishes, on the 
brick elements (the measurement of the bricks indicate 
different construction phases), as is also the case with 
respect to the stone samples extracted from physical 
interventions. In addition to evidence of changes in the 
construction materials there is also evidence of previous 

decorative features such as wall paintings, painted 
ceilings, wooden floors that had been previously hidden 
by successive refurbishments works.

The volume end with a specific contribution to 
the highly interesting frescoes which depict various 
historical musical instruments and a musical score 
found during the rebuilding works. These wall paintings 
are dated to the end of the first construction phase of 
the building (circa early 16th century). Because of 
the particular nature of the paintings, a well-known 
musicologist was consulted and this concluding chapter 
includes his study together with the photographic 
documentation of these frescoes.

The conclusion of the book proposes some general 
reflections on the reconstruction in progress and, in 
particular, it hopes for future comparisons and in
-depth studies of different post-seismic reconstructions 
of the past. A particular reflection concerns the role 
of restoration at present; its mainly aim is to contrast 
the simple reuse of a historic building architecture by 
adding a cultural approach based on the recognition 
and preservation of its authentic values.
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il terremoto del 2009, in occasione del restauro del palazzo (lavori ultimati nel 2016).

Gli approfondimenti conoscitivi derivanti dalle osservazioni sui danni sismici e nel cantiere hanno portato a 
nuove riflessioni e interpretazioni; il presente lavoro intende documentare quanto compiuto e offrire un contributo 
di conoscenza da trasmettere al futuro, insieme alla ‘restituzione’ dell’edificio alla sua funzionalità e alla fruizione 
pubblica. Il progetto e il cantiere di restauro del palazzo Carli Benedetti sono stati un’occasione preziosa per sviluppare 
e approfondire la conoscenza su diversi filoni di ricerca, che vanno oltre lo studio del singolo edificio. L’analisi delle 
fasi costruttive ripercorre la storia sismica del territorio, l’indagine storica è estesa alle trasformazioni di un settore 
urbano (dagli insediamenti medievali fino alle alterazioni più recenti), la ricostruzione della storia conservativa si 
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di trasformazioni; l’osservazione attenta durante le fasi di lavorazione ha portato alla scoperta di apparati decorativi 
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