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Seconda edizione del congresso “Lecco Cuore”, finalizzato all’approfondimento delle principali 
tematiche in ambito cardiologico. Il congresso è suddiviso in due giornate con otto sessioni scientifiche: 
dall’imaging avanzato all’interventistica in emodinamica ed elettrofisiologia, passando attraverso la 
gestione dell’insufficienza cardiaca e del paziente ad alto rischio cardiovascolare in generale. Tutte le 
tematiche verranno approfondite e discusse grazie alla partecipazione di esperti del settore.

Sono presenti inoltre, delle letture magistrali come sulla modellistica computazionale e terapia 
ipolipidemizzante. 

Sempre importante la collaborazione con il Politecnico di Milano ed il CNR viste le opportunità e le sfide 
tecnologiche all’orizzonte.
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Programma

Venerdì 6 marzo 2026
09.00-19.20

09.00	 	 Apertura della segreteria

09.30	 	 Apertura del congresso .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   A. Farina

09.30-10.50	 IMAGING CARDIOVASCOLARE AVANZATO
	���� 		  Moderatori: Cristina Giannattasio, Elisabetta Lobiati

09.15	 	 Insufficienza mitralica severa: quale informazione deve fornire 
l’ecocardiografia in previsione di un trattamento chirurgico o 
interventistico .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Beatrice Riva

09.30	 	 La RMN cardiaca per la stratificazione del rischio di morte improvvisa: 
oltre la FE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Giorgia Galli

09.45	 	 CCTA: quale ruolo nei PDTA ospedalieri .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Luca Cacciotti
10.00	 	 Discussione 

Discussant: Caterina De Carlini
10.20	 	 LETTURA MAGISTRALE 

“Modellistica computazionale nella pianificazione di procedure 
interventistiche”.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Emiliano Votta

10.50	 	 coffee break REVENZIONE NEL PAZIENTE AD ALTO RISCH

11.20-13.10	 IL LABORATORIO DI EMODINAMICA NEL 2026
		  Moderatori: Battistina Castiglioni, Pietro Mazzarotto, 
		  Giuseppe Seresini

11.20	 	 TAVI alla luce delle nuove linee guida: quale paziente e quale protesi 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Isidoro Pera

11.35	 Occlusioni coronariche croniche: come decidere se “riaprire” 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Edoardo Cantù

11.50	 Riparazione percutanea della tricuspide: nuove evidenze e tecniche 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Luca Ferri

12.05	 	 Imaging integrato nel planning della chiusura dell’auricola sinistra 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Silvia Massaro

12.20	 	 Discussione 
Discussant: Davide Restelli

12.40	 	 LETTURA MAGISTRALE 
“Terapia ipolipidemizzante: novità dalle raccomandazioni delle linee 
guida ESC” .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Alberto Corsini

13.10	 	 light lunch

14.10-15.30	 APPROCCIO OLISTICO ALLA PREVENZIONE
	���� 		  Moderatori: Daniele Grosseto, Hernan Emilio Polo Friz

14.10	 	 3 nuove linee guida: cosa cambia nella terapia dell’ipertensione arteriosa.. .
 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Stefano Carugo

14.25	 	 Nuove frontiere per il trattamento della sindrome metabolica e la riduzione 
del rischio CV: analoghi GPL1 e dual-agonist GLP1/GIP .. . . . . . . . . . .  Sofia Corio

14.40	 	 Terapia dopo Sindrome Coronarica Acuta: il cambio di paradigma 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Stefano Savonitto

14.55	 	 Come proteggere il rene nel paziente diabetico e non: farmaci ipoglicemizzanti 
e non solo... glifozine, GLP1 agonisti, finerenone .. . . . . . . . .  Vincenzo La Milia

15.10	 	 Discussione 
Discussant: Gaetano Gentile

15.30-16.50	 UPDATE IN TERAPIA INTENSIVA CARDIOVASCOLARE
		  Moderatori: Marco Marini, Claudio Picariello

15.30	 	 Il paziente in shock: le prime due ore.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Alfredo Bianchi

15.45	 	 Quale MCS per quale paziente. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Andrea Farina

16.00	 	 Coupling e microcircolo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Paolo Trambaiolo

16.15	 	 Il ventilatore come supporto al circolo.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nicola Gasparetto

16.30	 Discussione 
Discussant: Filippo Cavallier

16.50	 coffee break R
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17.20-18.50	 HEART TEAM NEL DIPARTIMENTO CARDIO-VASCOLARE 
Moderatori: Gianluca Tiberti, Michele Triggiani

17.20	 	 LETTURA MAGISTRALE 
“Rivascolarizzazione miocardica nella disfunzione ventricolare 
sinistra avanzata” 
Il trattamento dell’insufficienza mitralica.. . . . . . . . . . . . . . . . . Leonardo Bolognese

17.50	 	 Il punto di vista del chirurgo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Andrea Galanti

18.10	 	 Il punto di vista del cardiologo interventista . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Italo Porto

18.30	 Trattamento percutaneo delle sindromi aortiche acute: ultime frontiere 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Giovanni Rossi

18.50	 	 Discussione 
Discussant: Fabrizio Sansone

19.20	 	 Chiusura Lavori prima giornata

Sabato 7 marzo 2026
08.00-13.15 	

08.00	 	 Apertura della segreteria

08.30	 	 Apertura della seconda giornata .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Andrea Farina

08.45-10.05	 IL LABORATORIO DI ELETTROFISIOLOGIA NEL 2026 
	 Moderatori: Laura Frigerio, Antonio Pani

08.45	 	 Pacing lead less: evoluzione tecnica e nuovi scenari in quali pazienti 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Giovanni Forleo

09.00	 	 Estrazione elettrocateteri: timing, tecniche, modelli organizzativi 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Patrizio Mazzone

09.15	 	 Linee guida per l’ablazione della fibrillazione atriale a confronto: nuovi 
scenari vecchie conoscenze.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Riccardo Cappato

09.30	 	 Defibrillatore cardiaco impiantabile transvenoso e non: indicazione 
clinica, tecniche a confronto nel setting appropriato.. . . . . Francesco Panzeri

09.45	 	 Discussione 
Discussant: Roberta Brambilla

10.05-11.25	 INSUFFICIENZA CARDIACA E IPERTENSIONE POLMO
		  Moderatori: Maddalena Lettino, Fabrizio Oliva

10.05	 	 Ipertensione Arteriosa Polmonare “for dummies”.. . . . . . . . . . . . . .  Laura Scelsi

10.20	 	 Pulmonary Embolism Response Team: quando andare oltre la trombolisi 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mario Galli

10.35	 	 Evoluzione terapeutica HFrEF e HFpEF: dai “magnifici 4” (RAASi. BB, SGLT2i, 
MRA) alla stimolazione della sGC .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Andrea Granata

10.50	 	 Il paziente candidato a terapia sostitutiva . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Andrea Garascia

11.05	 	 Discussione  
Discussant: Chiara Condello

11.25	 	 coffee break RE

11.55-12.55	 MALATTIE CARDIACHE INFIAMMATORIE E CARDIOMIOPATIE
	 Moderatori: Andrea Farina, Carmine Pizzi

11.50	 La miocardite fulminante: approccio diagnostico-terapeutico 
	 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Enrico Ammirati

12.10	 Diagnostica delle CMP nel 2026: come integrare RMN, genetica, biopsia 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Martina Milani

12.25	 	 Trattamento farmacologico dell’amiloidosi cardiaca e della CMP 
ipertrofica: a che punto siamo?.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Roberto Spoladore

12.400 	 La cardiomiopatia da inibitori del checkpoint .. . . . . . . . . . . . . . Giuseppe Uccello

12.55	 Discussione 
	 Discussant: Francesca Bodega

13.15	 Uptodate in tema di pericarditi: oltre i FANS e la colchicina 
	 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Stefano Maggiolini

13.30	 	 Conclusioni e Chiusura dei lavori
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