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Introduzione 

Negli ultimi anni si è assistito ad un rapido incremento di interesse nei confronti della frazione 

organica dei rifiuti, soprattutto dei cosiddetti food waste, finora destinata principalmente allo 

smaltimento in discarica. Questi rifiuti sono caratterizzati sia da un alto grado di 

biodegradabilità, sia da un alto contenuto in acqua, proprietà che li rendono del tutto 

inadeguati per il conferimento in discarica o per lo smaltimento secondo le tecnologie 

tradizionali. I rifiuti organici sono infatti responsabili per una maggiore emissione di gas serra 

e per la formazione di un percolato particolarmente concentrato in discarica, per un processo 



di combustione instabile e per il rilascio di diossine durante l’incenerimento, per 

l’inquinamento olfattivo e per la scarsa qualità dei fertilizzanti provenienti da compostaggio. 

La digestione anaerobica sembra essere una tecnologia promettente da questo punto di 

vista, in quanto sfrutta esattamente la frazione organica di un substrato per la produzione di 

energia, aggiungendo ulteriore valore al substrato. Quindi, se confrontata con i vari processi 

di trattamento dei rifiuti, la digestione anaerobica risulta la più adeguata per il suo basso 

impatto ambientale ed il suo elevato potenziale per il recupero energetico. Questi aspetti 

sommati alla preoccupazione di una popolazione in rapido aumento, di una crescente 

domanda energetica e del riscaldamento globale hanno promosso ulteriormente la ricerca 

nel campo della digestione anaerobica. Il processo di digestione consiste in una serie di 

trasformazioni biochimiche condotte da diversi consorzi batterici, i quali convertono 

macromolecole complesse in composti a basso peso molecolare come metano, idrogeno o 

anidride carbonica. Metano e idrogeno possono essere recuperati e sfruttati per la 

produzione di energia rinnovabile, mentre il digestato, ricco in nutrienti, può essere riutilizzato 

come fertilizzante per piante o ammendante per il terreno. I risultati ottenibili grazie alla 

digestione anaerobica della frazione organica dei rifiuti sembrano essere discreti, ma bisogna 

considerare che secondo la provenienza della frazione organica si raggiungono diversi livelli 

di rendimenti in metano e idrogeno, ed quindi è molto importante valutare gli effetti del mixing 

di vari tipi di scarti caso per caso tramite BMP (Biomethane Potential Test). I BMP test sono 

lo strumento più semplice ed efficace per determinare la biodegradabilità di un substrato su 

scala di laboratorio. In genere hanno una durata di circa 30 giorni, in condizioni ottimali. 

La facoltà di Engineering and the Environment dell’Università di Southampton è una delle 

facoltà leader in Europa, focalizzata nella risoluzione di problemi reali che riguardano sia le 

persone sia l’ambiente. L’istituto racchiude il più grande e il più diversificato gruppo di ricerca 

sull’ingegneria e l’ambiente di tutto il Regno Unito. In particolare il Bioenergy and Organic 

Resources Research Group è riconosciuto a livello internazionale per il proprio lavoro sulla 

digestione anaerobica finalizzata sia alla stabilizzazione dei rifiuti sia alla produzione di 

energia rinnovabile. L’attività di ricerca condotta sui food waste è stata fondamentale per la 

sua implementazione su scala reale all’interno del Regno Unito, dove ora il processo di 

digestione anaerobica è parte integrante della strategia nazionale di gestione dei rifiuti e di 

produzione di energia rinnovabile. 

 

 



La visita 

Durante il soggiorno nei laboratori del Prof. Banks presso la facoltà di Engineering and the 

Environment, la dott.ssa Pagliaccia ha avuto modo di approfondire la propria conoscenza e 

le tecniche per studiare e condurre test in batch e in semicontinuo. Grazie all’affiancamento a 

molti dottorandi presenti nei laboratori è stato possibile effettuare un paragone critico e 

dettagliato degli approcci adottati dall’IRSA Roma e dall’Università di Southampton. Questo 

permetterà di consolidare e migliorare tecniche e procedure di laboratorio già in uso presso i 

laboratori IRSA Roma e di prenderne in considerazione altre nuove. In particolare ci si è 

soffermati sulle seguenti attività sperimentali: 

� Uso di un substrato organico ricreato artificialmente tenendo conto della media delle 

caratterizzazioni di vari campioni analizzati, al posto dell’utilizzo del campione vero e 

proprio, in modo da eliminare il fattore di variazione nei rendimenti finali dovuto alla 

diversa composizione del food waste anche su base giornaliera. 

� Utilità dei cosiddetti “trace elements” (Co, Fe, Ni, Se, Mo) per la stabilizzazione del 

processo di digestione anaerobica. 

� Problematica dell’accumulo ammoniacale nei reattori (con effetto inibitorio per i 

microrganismi coinvolti nella digestione anaerobica) e sua rimozione tramite stripping 

in colonna. 

� Costruzione dei reattori utilizzati per l’approccio in semi-continuo con materiali di uso 

comune. 

 



� Metodi di captazione e misura del quantitativo di biogas, nonché della sua 

composizione. 

� Gestione quotidiana di una serie di reattori in semi-continuo e utilizzo di BMP test per 

una maggiore comprensione di reazioni e meccanismi anomali eventualmente 

avvenuti nella sperimentazione in semi-continuo. 

� Confronto delle procedure adottate per l’analisi macromolecolare (proteine, 

carboidrati, lipidi) dei campioni. 

� Analisi concentrazione ammoniacale tramite distillazione. 

� Analisi alcalinità iniziale e parziale e relativa stima in prima approssimazione dei VFA 

(volatile fatty acids) totali.  

� Analisi CHNS-O tramite analizzatore elementare. 

Inoltre la dott.ssa Pagliaccia ha avuto l’opportunità di presentare (vedi presentazione 

allegata) il proprio lavoro svolto come borsista CNR c/o IRSA durante una riunione interna 

del gruppo di ricerca di Southampton aprendo un’interessante discussione con molte 

domande poste dai partecipanti e suscitando interesse per eventuali collaborazioni. 

 

Follow up 

La visita è risultata essere una buona possibilità per iniziare una collaborazione scientifica tra 

il Bioenergy and Organic Resources Research Group dell’Università di Southampton e 

l’Istituto di Ricerca sulle Acque di Roma nell’ambito della digestione anaerobica di substrati 

organici, visto l’interesse reciproco nei confronti dei singoli operati.  

In considerazione c’è anche una collaborazione con il Prof. Doğan Karadağ della Yildiz 

Technical University di Istanbul per un progetto riguardante la co-digestione degli scarti della 

lavorazione delle olive (sansa),rifiuti agro-industriali tipici di paesi mediterranei come l’Italia e 

la Turchia, con altri substrati organici altamente biodegradabili (rifiuti come food waste o 

fanghi di depurazione). 
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