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DATI PERSONALI

Luogo e data di nascita: Firenze, 13 febbraio 1963
Residenza: Pisa, Lungarno Galilei, 1

Telefono: +393479521645

Email: rosa.sicari@cnr.it



TITOLI DI STUDIO

= Novembre 2002: Specializzazione in Cardiologia, Universita di Pisa (110/110)
Tesi sul valore prognostico della vitalita miocardica con eco stress
dobutamina in pazienti con disfunzione ventricolare ridotta.

= 1995 -1997: Borsa di post-dottorato, Universita di Pisa (Progetto: “Eco stress
farmacologico a bassa dose per la valutazione della vitalita miocardica: studio
multicentrico su larga scala”)

= 1990-1995: Dottore di Ricerca in Fisiopatologia Cardiovascolare, Universita di
Milano (Tesi di dottorato: “Il valore relativo del test da sforzo e del test al
dipiridamolo per la stratificazione del rischio subito dopo un infarto
miocardico acuto non complicato”)

= 21 Ottobre 1988 (1982-88): Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Pisa;
110/110 e lode (titolo della tesi: “Modelli sperimentali di trombosi. Sviluppo,
messa a punto e validazione di un modello sperimentale di trombosi in vivo”).

Periodi di formazione all’estero
= Harvard University Cambridge, MA Summer Session, Corso di Inglese (English as a
foreign language) (Giugno-Agosto 1980)
» Undegraduate School, SUNY Binghamton, NY (1981-82)
= Harvard University Cambridge, MA Summer Session, Corso di Human Physiology
and Computer Science (Giugno-Agosto 1985)

INCARICHI PROFESSIONALI

» Posizione attuale: Dirigente di ricerca CNR, presso I'lstituto di Fisiologia
Clinica del CNR

Incarichi precedenti
. 2019-2021Responsabile della Sede secondaria IFC-CNR di Milano,
presso I’Ospedale Niguarda Ca' Granda

» Gennaio 2006 — Dicembre 2019: Primo Ricercatore CNR (Concorso ex art.
64 ccnl 98-01), presso [Ilstituto di Fisiologia Clinica del CNR e
Responsabile della Sede secondaria IFC-CNR di Milano, presso
I’Ospedale Niguarda Ca' Granda

= 27 Dicembre 2001 al Gennaio 2006: Ricercatore CNR Il livello a tempo
indeterminato (concorso N. 310.2.93) presso I'lstituto di Fisiologia Clinica
di Pisa

= QOttobre 1997-Dicembre 2001: Contratto di Lavoro in qualita di Ricercatore
CNR Il livello a tempo determinato (art. 23 DPR 171/91) presso I'Istituto di
Fisiologia Clinica, Pisa

INCARICHI GESTIONALI E DIRIGENZIALI
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e Dal 2019 al marzo 2022: Responsabile della Sede secondaria IFC-CNR di
Milano, presso I'Ospedale Niguarda Ca' Granda, con delega alla gestione
degli aspetti amministrativi e burocratici legati alla coordinazione del
personale e dei fondi relativi, relazioni con gli enti pubblici e privati di
ricerca della Lombardia. E’ stato membro effettivo del dipartimento della
ricerca dell’ospedale Niguarda dove svolge attivita di counselling
scientifico durante la direzione della sede secondaria.

= Giugno 2018: Incarico di Responsabile Scientifico per il supporto alle
attivita di progettazione e ricerca presso la sede secondaria IFC di Milano,
c0d.222630.

= Ottobre 2012: Direttore scientifico del Laboratorio di Ricerca — Clinical and
Experimental Cardiovascular Ultrasound and coordination of clinical
studies dell’Istituto di Fisiologia Clinica — sede di Pisa con provvedimento
del Direttore n°0006413 del 31.10.2012.

= 2012 - 2014 Responsabile della Commessa imaging cardiovascolare,
polmonare e nuove tecnologie, ME.P01.015; Istituto di Fisiologia Clinica.

= 2009-2012: Responsabile della Commessa Scompenso cardiaco
ME.P01.013; Istituto di Fisiologia Clinica.

= 1 Luglio 2009 - 30 Giugno 2012: Incarico di Supervisione Scientifica per
attivita’ di collaborazione scientifica tra I’ Istituto di Fisiologia Clinica e la
CASA DI CURA Privata “Montevergine”, Mercogliano (Avellino). Protocollo
n° 2797 del 16/07/2009

= 1 novembre 2007 a 31 luglio 2011: Primario U.0.S.V.D. della Fondazione
Gabriele Monasterio, CNR/Regione Toscana, Istituto di Fisiologia Clinica,
Pisa, Protocollo n° 0009528 - 2008 del 29/9/2008. Incarico interrotto
volontariamente dopo [I'entrata in vigore di una convenzione che
prevedeva il comando presso FTGM.

= Luglio 2004 - Dicembre 2008: Componente Eletto del Consiglio di Istituto
di Fisiologia Clinica (protocollo n°® 489/2004 del 19 luglio 2004).

= 2010 - Membro della commissione di concorso CNR per I'assunzione a
tempo indeterminato di ricercatori di Ill livello (area scienze mediche).
Nomina del Presidente CNR con protocollo n°0079245 del 5/11/2010.

e 2020 - Membro della commissione di concorso CNR con procedure
selettiva per titoli per dirigente di ricerca, | livello professionale, per I'area
strategica "BIOMEDICINA CELLULARE E MOLECOLARE" Bando 315.43.

= 2025 -2024-2025 - Membro della commissione di concorso CNR con
procedure selettiva per titoli per dirigente di ricerca, | livello professionale,
per |'area concorsuale 07 "FISIOPATOLOGIA E BIOCHIMICA DEL
METABOLISMOQO" Bando 315.62.

ALTRI TITOLI E NOMINE PROFESSIONALI
= Dal 2015: Visiting professor presso la scuola di Medicina dell’'universita di
Belgrado, Serbia
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= 16 Dicembre 2013 - 16 Dicembre 2019: Abilitazione scientifica nazionale
professore associato di Il fascia — Malattie dell’Apparato Cardiovascolare e
Malattie dell’Apparato Respiratorio (MED 06/D1).

ATTIVITA CLINICA

Ha svolto la propria attivita assistenziale in campo cardiologico
continuativamente dal 1988 nel Gruppo Coronarico dell’lstituto di Fisiologia Clinica del
CNR di Pisa — prima come dottorando e borsista post-dottorato, poi come ricercatore
medico CNR con contratto a termine e dal 27 Dicembre 2001 con contratto a tempo
indeterminato. Su precise disposizioni della dirigenza dell’lstituto, ha svolto funzioni di
Capo Reparto presso la corsia del Gruppo Coronarico dall’Ottobre 2000 al Dicembre
2007.

Dal Gennaio 1997 al 2007, responsabile dell’'organizzazione dell’attivita
ambulatoriale del laboratorio di Ecocardiografia, diretto dal dr. Eugenio Picano con
attivita assistenziale che sviluppa circa 10000 esami/anno, con esami di ecocardiografia
transtoracica, trans-esofagea, vascolare, da stress. Ha contribuito ad imporre al suo
interno la certificazione di qualita, a operare la transizione completa del laboratorio da
analogico a digitale (con refertazione informatizzata con programma home-made,
archiviazione digitale delle immagini, e banca dati di laboratorio interamente
interfacciata con la macrobanca dati d’istituto), recepire la cultura della qualita e della
formazione permanente reciproca strutturazione dell'offerta formativa intramurale (con
oltre 30 visitatori I'anno, almeno un terzo dei quali dall'estero, per periodi variabili da una
settimana ad un anno per addestramento principalmente nelle metodiche di ecostress e
correlate; 10 master annuali di ecocardiografia nella cardiopatia ischemica, ciascuno
accreditato con 50 crediti ECM del Ministero salute) ed extramurale (con scuole
itineranti di ecostress, ciascuno accreditato con 8 crediti ECM del Ministero salute, che
hanno formato oltre 1000 cardiologi in 10 anni).

Dal novembre 2007 al Luglio 2011 & stata Primario della U.0.S.V.D. della
Fondazione Gabriele Monasterio, CNR/Regione Toscana. |l laboratorio sotto la sua
direzione oltre ad aver sviluppato un notevole volume assistenziale (vedi sopra) & stato
uno dei centri di riferimento dell’ecocardiografia mondiale: negli anni decine di visitatori
sono stati istruiti alle tecniche piu innovative nel campo degli ultrasuoni; € stato centro
di coordinamento di studi multicentrici che hanno cambiato la pratica clinica in
cardiologia. All’interno del laboratorio lavora anche un gruppo di ingegneri che si
occupa di ricerca e sviluppo e trasferimento tecnologico, sempre coordinato dalla Dr.
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Sicari. In questi anni sono stati sviluppati software per la quantificazione di parametri
come intima media thickness, funzione endoteliale e rigidita vascolare. E’ stato
disegnato un software di refertazione che funziona anche da banca dati. Il laboratorio
gestisce la piu grande banca-dati nazionale ed internazionale di ecocardiografia da
stress.

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

L’attivita scientifica di Rosa Sicari, iniziata durante gli studi universitari e svolta con
continuita temporale dopo la laurea, si € rivolta principalmente allo studio delle metodiche
ecografiche in cardiologia. L’attivita di ricerca si € incentrata su studi di outcome che
hanno dimostrato il valore prognostico dell’ecocardiografia da stress (fisico o
farmacologico) in soggetti con cardiopatia ischemica nota o sospetta; ed in diversi
sottogruppi come il post-infarto, il diabete, I'ipertensione, la disfunzione ventricolare
sinistra post-ischemica, la disfunzione ventricolare sinistra idiopatica, la miocardiopatia
ipertrofica, la chirurgia vascolare non cardiaca. Altra applicazione recente & stata quella di
aggiungere alla valutazione della cinetica durante ecocardiografia da stress la
misurazione della riserva coronarica con Doppler (CFR) con modificazione del protocollo
del test al dipiridamolo. Questo ha portato alla pubblicazione di numerosi articoli che
hanno consentito di introdurre la CFR misurata con il Doppler nella routine clinica come
potente fattore aggiuntivo di stratificazione del rischio, consentendo la valutazione della
componente microcircolatoria in varie condizioni.

Negli ultimi anni, la ricerca sull’ecostress si € anche orientata su aspetti di particolare
rilevanza sociale, come l'identificazione di strade per aumentare I’appropriatezza.
Inoltre,in questi ultimi anni Rosa Sicari ha intrapeso studi finalizzati allo sviluppo di
tecniche ultrasonografiche quantitative per la misurazione del grasso cardiaco oggi
riconosciuto parametro di rischio cardio-metabolico e convenzionalmente misurato
esclusivamente con alte tecnologie come risonanza magnetica e tomografia
computerizzata. Nel corso degli ultimi anni si & anche occupata di medicina ambientale e
di progetti sullo studio della funzione cardiaca, polmonare e vascolare in ambienti estremi
e ostili. E’ inoltre il coordinatore del laboratorio di ultrasuoni sperimentali dove tecnologie
specifiche sono state acquisite e messe a punto per la valutazione del danno precoce
cardiaco, vascolare e polmonare in animali da esperimento.

Il contributo originale ed unico fornito dalla ricerca di Rosa Sicari € dimostrato dal
numero cospicuo di pubblicazioni da primo autore o senior autore dalla filiera di editoriali
a invito sulle piu prestigiose riviste internazionali (si veda lista delle pubblicazioni). La
riconoscibilita internazionale del suo contributo alla applicazione, consolidamento e
disseminazione dell’ecostress e ecocardiografia cardiovascolare & anche documentata
dal rilevante numero di partecipazioni a congressi internazionali € nazioni su invito.

Inoltre, sulla base di questa corposa attivita di ricerca & stata invitata a presiedere il
comitato di scrittura della Associazione Europea di ecocardiografia (oggi Associazione
Europea di Imaging Cardiovascolare) che ha preparato le raccomandazioni sullo stress
eco (Sicari R, Nihoyannopoulos P, Evangelista A, Kasprzak J, Lancellotti P, Poldermans D,
Voigt J-U, Zamorano JL Stress echocardiography expert consensus statement from the
European Association of Echocardiography; Eur J Echocardiogr 2008; 9: 415-37).
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Ha fatto parte della Task Force 32 che ha preparato le linee guida della Societa europea
di Cardiologia sulla stratificazione del rischio nella chirurgia non-cardiaca (Eur Heart J.
2009; 30:2769-). Dal 2010 al 2012, ha presieduto il comitato scientifico della European
Association of Echocardiography (EAE a registered branch of the European Society of
Cardiology), con i seguenti incarichi: coordinamento e programmazione delle
raccomandazioni; preparazione delle proposte per il programma del congresso annuale di
ESC; preparazione del programma di Euroecho (congresso annuale della European
Association of echocardiography); assegnazione dei Research Grants di EAE. Durante la
sua direzione sono stati pubblicati 17 documenti di raccomandazione.

Per la sua attivita di ricerca, Circulation - la maggiore rivista cardiologica mondiale - le ha
dedicato nel 2008 e nel 2010 un ritratto all’interno della rubrica European Perspectives.

PROGETTI DI RICERCA

Finanziamenti

Titolare di fondi e Responsabilita scientifica per progetti di ricerca internazionali e
nazionali ammessi al finanziamento sulla base di bandi competitivi che prevedano la
revisione fra pari.

« Partner del progetto (POR CREO FSR 2007-2013 attivita 1.1 - linea di intervento 1.1.c
bando regionale 2009 per il sostegno a progetti di ricerca industriale e sviluppo
sperimentale congiunti tra piccole e medie imprese e organismi di ricerca in materia di
salute) “Sviluppo di un sistema informatico integrato per la produzione,
standardizzazione ed elaborazione dei dati” - MEDICAL360

dal 01-01-2007 al 31-12-2013

« Partner del progetto (POR CREO FSR 2007-2013 attivita 1.1 - linea di intervento 1.1.c
bando regionale 2009 per il sostegno a progetti di ricerca industriale e sviluppo
sperimentale congiunti tra piccole e medie imprese e organismi di ricerca in materia di
salute) “Standardizzazione delle procedure diagnostiche per la cura dello scompenso
cardiaco utilizzando un approccio multimarkers”- DAHPNE.

dal 01-01-2007 al 31-12-2013

+ Responsabile Unita: Studio EVINCI (EValuation of INtegrated Cardiac Imaging)
nell’ambito del SEVENTH FRAMEWORK PROGRAMME FP7 — HEALTH - 2007.2.4.2.6
Organ Imaging in Cardiovascular Disease - Small or medium-scale focused research
project. Finanziamento per 1,600,000 € (Grant agreement no.: 223615) (2009-2013)

dal 01-01-2009 al 31-12-2013

+ Responsabile Unita: Studio DOPPLER-CIP (Determining Optimal non-invasive
Parameters for the Prediction of Left ventricular morphologic and functional Remodeling
in Chronic Ischemic Patients) nel’ambito del SEVENTH FRAMEWORK PROGRAMME
FP7 — HEALTH - 2007.2.4.2.6 Organ Imaging in Cardiovascular Disease - Small or
medium-scale focused research project. Finanziamento per 1,600,000 € (Finanziamento
per IFC 150,000 in 3 anni) (Grant agreement no.: 223615) (2009-2015)
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dal 01-01-2009 al 31-12-2015

« Ministero della Salute: Responsabile (Unita Operativa 8) del sottoprogetto biomarcatori
di imaging del rischio cardiovascolare nell'ambito del progetto “Sorveglianza
epidemiologica in aree interessate da inquinamento ambientale da arsenico di origine
naturale o antropica”. Progetto finanziato dal Ministero della salute (Bando CCM Centro
Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie 2010. L’unita operativa & stata
finanziata per 50.000 euro per un finanziamento complessivo di 400.000 euro).

dal 01-01-2010 al 31-12-2013

« Ministero della Salute: Responsabile del sottoprogetto stress eco nell'ambito del
progetto ADONHERS (CUP B51J10001200005) su "reclutamento di cuori da donatori
marginali mediante ecostress". Lettura per seconda opinione.

dal 01-01-2010 al 31-12-2013

« Coordinatore unita ecocardiografia e core lab dello studio LUST (LUNG WATER by
Ultra-Sound GUIDED TREATMENT TO PREVENT DEATH AND CARDIOVASCULAR
COMPLICATIONS IN HIGH RISK END STAGE RENAL DISEASE (esrd) PATIENTS WITH
CARDIOMYOPATHY finanziato dalla European Renal Association per un finanziamento
totale di 1.250.000 (50.000 euro al’lUO Ecocardiografia).

dal 01-01-2012 al 31-12-2015

+ Responsabile dell’'unita IFC nel progetto LUNGUIDE (Lung Ultrasound to Monitor and
Guide Fluid Management in Acute Heart Failure) € uno studio clinico di medicina
d'emergenza finanziato dal Bando Ricerca Salute 2020 della Regione Toscana. L'ente
capofila del progetto €& I'Universita di Pisa (Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale) in collaborazione con I'Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana (AOUP)

+ Partecipa al Progetto HORIZON-EIC-2022-PATHFINDERCHALLENGES-01 In-vessel
implantable smart sensing device for personalised medicine IV-Lab nella unita
coordinata dalla Dr.ssa Serena Del Turco. Nel Progetto svolge il ruolo di consulente
clinico.

Responsabilita di studi e ricerche affidati da qualificate istituzioni pubbliche o
private

Train The Brain: Responsabile del sotto-progetto: i correlati cardiovascolari nella
decadimento cognitivo lieve, nel’ambito dello studio Train the Brain finanziato per
4 milioni di euro dalla Fondazione Pisa sugli effetti di un programma di
arricchimento ambientale sulla funzione vascolare e cognitiva nelle forme iniziali di
demenza.

Coordinatore del WP2 (Patologia aterosclerotica come valore predittivo
nel’Alzheimer nel’lambito del progetto bandiera CNR - Invecchiamento
(Invecchiamento: innovazioni tecnologiche e molecolari per un miglioramento della



salute dell’anziano). Finanziamento per 1.200.000 su tre anni 2012-2015 dal 01-01-
2012 al 31-12-2015

e Responsabile del’lUO biomarcatori di imaging del rischio cardiovascolare nello
studioepidemiologico condotto dalla Regione Lazio per I'inquinamento da pesticidi
nella zona di Colleferro (Finanziamento di 50.000 euro) dal 20-11-2012 ad oggi

Direzione o partecipazione alle attivita di un gruppo di ricerca caratterizzato da
collaborazioni a livello nazionale o internazionale.

e Studio EDIC (Echo Dobutamine International Cooperative) study, con validazione
su larga scala del test eco dobutamina: 40 laboratori partecipanti da 10 paesi
(talia, Ungheria, Russia, Brasile, Serbia, Finlandia, Portogallo, Argentina,
Germania) — Responsabile del sottoprogetto stratificazione del rischio nel post-
infarto. Responsabile del sottoprogetto: “effetto prognostico della terapia medica”
dal 01-01-1994 al 31-12-2009

e Studio EPIC (Echo Persantine International Cooperative) study, con validazione su
larga scala del test eco-dipiridamolo: 50 laboratori partecipanti da 10 paesi (ltalia,
Ungheria, Russia, Brasile, Spagna, Serbia, Finlandia, Portogallo, Argentina,
Germania): responsabile del sotto-progetto stratificazione del rischio nella chirurgia
non cardiaca. Responsabile del sotto-progetto: “effetto prognostico della terapia
medica” dal 01-01-1999 al 31-12-2009

e Studio EPIC-FR (Echo Persantine International study on Coronary Flow Reserve),
sulla validazione su larga scala del test combinato cinetica regionale e riserva
coronarica: 6 laboratori partecipanti da 2 paesi (ltalia e Serbia). Responsabile dei
sottoprogetti: effetto prognostico della terapia medica; coronarie normali;
stratificazione del rischio nella coronaropatia nota o sospetta, stratificazione del
rischio di soggetti ipertesi o diabetici. dal 01-01-2001 a oggi

e Studio VIDA (Viability Identification with Dobutamine or Dipyridamole
Administration), con validazione su larga scala dello stress eco per la valutazione
della vitalita miocardica con 20 laboratori partecipanti. dal 01-01-2003 al 31-12-
2009

e Stress eco 2020: progetto sostenuto dalla Societa Italiana di Ecografia
Cardiovascolare (SIEC) che ha lo scopo, attraverso numerosi sottoprogetti, di
dimotrare I'utilita clinica dello stress eco in per applicazioni alle cardiopatie non-
ischemiche. Fa parte del comitato scientifico e coordina il controllo di qualita del
progetto. Dal Dicembre 2016 al Dicembre 2020.



ATTIVITA EDITORIALE

Editor
2003-2011: Deputy Editor della rivista Cardiovascular Ultrasound:
(http://www.cardiovascularultrasound.com/edboard/) giornale Open-Access,
Biomed Central, fondato nel 2003, official impact factor dal 2010, IF 2017
=1.584

2011 -2016: Co-Editor-in-Chief, Cardiovascular Ultrasound: dopo I’esperienza
di deputy Editor ha affrontato la gestione del giornale come editore in chief.
Ha consolidato i risultati del giornale ottenuti negli ultimi, offrendo uno spazio
di discussione libero nel campo dell’imaging cardiovascolare. |l giornale riceve
oltre 100 manoscritti/anno ed ha un IF di 1.32. Inoltre € presente sui social
network per commenti e aggioramenti ed & stato deciso di aprire un blog sul
sito.
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Dal gennaio 2017- 2022 : Editor-in-Chief, Cardiovascular Ultrasound
(http://cardiovascularultrasound.biomedcentral.com)

Dal gennaio 2013- 2020: E’ stata nominata membro dell’ Advisory Group
degli Editori di BioMed Central. Il comitato funziona come supporto all’Editore
del giornale su questioni rilevanti come il plagio, la duplicazione dei
manoscritti, problemi etici; diffusione delle riviste, riconoscimento dei giornali,
linee editoriali e percorsi innovativi per raggiungere un vasto numero di lettori.
Standardizzazione del processo di peer-reviewing, riduzione dell’arbitrarieta
degli editori nella decisione. Il gruppo si riunisce regolarmente una volta I’'anno
a Londra (presso la sede di Nature-Springer) e con conf-call in relazione alle
esigenze del publisher.

2008- 2012: Membro dell’Editorial Board dello European Journal of
Echocardiography (http://ejechocard.oxfordjournals.org/)

Dal 2012 ad oggi: Associate Editor European Heart Journal Cardiovascular
Imaging (formerly known as European Journal of Echocardiography)
(https://academic.oup.com/ehjcimaging/pages/Editorial_Board#Associate %20
Editors)

Dal 2023 ad oggi: senior editor della rivista European Heart Journal - Imaging
Methods and Practice (https://academic.oup.com/ehjimp/pages/editorial-
board)

Dal 2023 ad oggi fa parte dell’editorial board della rivista European Heart
Journal — Digital Health (https://academic.oup.com/ehjdh/pages/editorial-
board)

Referee Journal Reviewer: dal 2000, revisore abituale per tutti i maggiori
giornali cardiologici mondiali (JACC, JACC img, Eur Heart Journal, Eur Heart
Journal cardiovascular Imaging, Circulation Cardiovascular Imaging, Am J
Cardiol, Heart, Am Heart J, JASE etc.). Tra il 2009-2014 ha rivisto in media
globalmente 100 lavori/anno per i seguenti giornali: Annals of Internal Medicine,
American Heart Journal, Journal of Physiology, Chest, Circulation
Cardiovascular Imaging, European Journal of Heart Failure, European Heart
Journal Cardiovascular Imaging, European Heart Journal, Heart, International
Journal of Cardiology, International Journal of Cardiac Imaging,
Atherosclerosis, Nature Reviews Cardiology, JACC, JACCimg, Journal of
American Society of Echocardiography, American Journal of Medicine,
Coronary Artery Disease, Journal of Cardiac Failure, Expert Review of
Cardiovascular Therapy, Cardiology, Kidney International, Medical Principles
and Practice, Clinical Cardiology, Advances in Medical Sciences, Thrombosis
and Haemostasis, Italian Heart Journal, Journal of Cardiovascular Medicine.
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Revisore di sottomissioni di grant (2010-2017): per conto del governo greco,
revisore di tesi di dottorato per University of Kwazulu-Natal, Sud Africa, revisore
per un progetto di ricerca nell’ambito dei progetti di ricerca libera dell’ universita di
Pavia e dell’'univesrita di Astana, Kazakistan.

Revisore progetti PRIN 2017 anche come rapporteur. Fa parte del pool di revisori
per i progetti del MIUR.

2021-2025: E’ revisore abituale per gli abstract del congress europeo di
cardiologia e del congress di imaging cardiovascolare

2021-2022: Componente del gruppo di scrittura del joint document
recommendations of the European Association of Cardiovascular Imaging and the
American Society of Echocardiography, in collaboration with the American Society
of Nuclear Cardiology, Society of Cardiovascular Computed Tomography, and
Society for Cardiovascular Magnetic Resonance Non-invasive imaging in coronary
syndromes

Revisore di grant nazionali e internazionali soggetti a revisione fra pari (2021-2025):
National Centre of Science and TechnologyEvaluation, Ministry of Education and
Science, Republic of Kazakhstan.

Agence Nationale de la Recherche, France
Foundation for science and technology, Portogallo

2021: Componente della commissione di tesi di dottorato University of
Copenhagen Fauclty of Health and Medical Sciences intitolata Coronary
microvascular dysfunction and angina. In search of causality and comprehensive
treatment.'per conto di: University of Copenhagen Faculty of Health and Medical
Sciences

Partecipazioni e incarichi in Societa’ Scientifiche

2004 - 2012 Membro del Board della European Association of Echocardiography (EAE a
registered branch of the European Society of Cardiology), di cui ha presieduto il comitato
scientifico dal 2010 al 2012 con i seguenti incarichi: coordinamento e programmazione
delle raccomandazioni; preparazione delle proposte per il programma del congresso
annuale di ESC; preparazione del programma di Euroecho (congresso annuale della
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European Association of echocardiography); assegnazione dei Research Grants di EAE.
Durante la sua direzione sono stati pubblicati 17 documenti di raccomandazione.

2009: Revisore delle linee guida sulla sincope della Societa Europea di Cardiologia.
2008-2009: Componente della Task Force 32 della Societa Europea di Ecocardiografia
che ha preparato le linee guida sulla stratificazione del rischio nella chirurgia non-cardiaca
2008: Chairman del writing committee che ha preparato le raccomandazioni
sull’ecocardiografia da stress emanate dall’Associazione Europea di Ecocardiografia
(EAE).

2008 al 2010 & stato Membro della Commissione della Societa Europea di Cardiologia —
subcomitato Ricerca per le relazioni con la Commissione Europea. Il comitato ha il
compito di sensibilizzare la Commissione Europea sulle tematiche delle malattie
cardiovascolari.

2007 e 2008: Rappresentante di EAE per il programma delle Scientific Sessions della
American Society of Echocardiography.

2006 ¢ Fellow della Societa Europea di Cardiologia

2013: Membro onorario della Societa Ungherese di Cardiologia

2017: Componente del gruppo di scrittura del joint document Associazione Europea di
Cardiovascular Imaging e Societa Americana di Ecocardiografia su  “Non-invasive
Imaging in Coronary Artery Disease”.

Conseguimento di riconoscimenti per I'attivita scientifica

e Highlight CNR (2009): Pubblicazione del CNR che valorizza le migliori
pubblicazioni e linee di ricerca del biennio 2008-2009. Nella sezione di
medicina viene commentato uno studio che aveva lo scopo di valutare la
prognosi in pazienti con cardiopatia ischemica sottoposti a ecocardiografia
da stress da vasodilatazione con misurazione sia della cinetica regionale
che della riserva coronarica. Lo studio & stato pubblicato sullo European
heart Journal (2° rivista piu importante per IF in cardiologia).

e Elite reviewer dello European Heart Journal (2009): Premio dato dall’Editorial
Board dello European Heart Journal per numero, tempo di consegha e
qualita delle revisioni eseguite.

e Nel 2008 Circulation (DOI: 10.1161/CIRCULATIONAHA.108.191133) le ha
dedicato un ritratto all’interno della rubrica European Perspectives e nel
2010 Circulation (DOI: 10.1161/CIR.0b013e3181d2cadf) sempre nella
rubrica European Perspectives ha preparato una selezione di ricercatrici di
europee per un articolo intitolato: “Thought-Provoking Quotes from
Women Carrying Out Cardiovascular Research in Europe”

e 2014: E’ citata come uno dei ricercatori a maggiore IF nel ritratto che lo

European Heart Journal ha dedicato all’lstituto di Fisiologia Clinica (Picano
E. Italy's Institute of Clinical Physiology. Eur Heart J. 2014; 35:879-81)
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ATTIVITA DIDATTICA

Didattica Universitaria-Dottorato

Dal 2010 - 2013: Membro CNR del collegio dei docenti del corso di dottorato
Fisiopatologia clinica e scienze del farmaco “Gabriele Monasterio” che
prevede, al suo interno, il programma in “Fisiopatologia e Clinica
dell’apparato cardiovascolare e respiratorio” attivato tra il CNR- Istituto di
Fisiologia Clinica di Pisa e I’Universita di Pisa (protocollo n°0003455 del
18/9/2009).

Didattica Universitaria-Master
Dal 2009 al 2015: Docente al Master per tecnici di ultrasonografia, Universita
di Pisa.

e Incarichi di Tutor per tesi di Dottorato e Specializzazione:

2007: Tesi di Specializzazione in Cardiologia presso Universita di Roma “La
Sapienza) (candidato Elvira Gerbasi): “Ecografia cardiaca e toracica per la
stratificazione del rischio nella sindrome coronarica acuta”.

2008: Tesi di Specializzazione in Cardiologia presso Universita di Catania
(candidato Patrizia Greco): “Comete polmonari, un segno ecografico di edema
interstiziale polmonare: correlazione con i parametri emodinamici durante
ecocardiografia da sforzo”.

2009: Tesi di Specializzazione in Cardiologia presso Universita di Catania
(candidato Rita Bucalo): “ll danno cardiaco dopo radioterapia per carcinoma
mammario sinistro: uno studio caso-controllo”.

2009: Tesi di Specializzazione in Cardiologia presso Universita di Palermo
(candidato Marco Rizzo): “Valutazione non-invasiva mediante ecografia
cardiaca e polmonare delle variazioni emodinamiche indotte durante eco-
sforzo”.

2013: Tesi di Dottorato in Fisiopatologia clinica e scienze del farmaco,
Universita di Pisa (candidata Maria Chiara Scali): “Real Time 3D
echocardiography (RT3D) for assessment of ventricular and vascular function
in hypertensive and heart failure patients”.

2013: Tutor di Dottorato di ricerca Dottorato di ricerca in Fisiopatologia Clinica
Universita di Pisa (candidato: Francesco Stea): Correlati cardiovascolari
nell’animale da esperimento e nel’luomo in un programma di arricchimento
ambientale sulla funzione vascolare e cognitiva nelle forme iniziali di demenza.

15



Didattica extra-Universitaria

2013 - 2017: Docente nei corsi di ecocardiografia da stress della Societa
Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC).

2002 - 2008: Docente Master di Ecocardiografia nella Cardiopatia Ischemica”
(corsi bisettimanali di formazione teorico-pratica; (Direttore del Corso Dr.
Eugenio Picano) svolti presso I'lstituto di Fisiologia Clinica del CNR - Area di
S. Cataldo—-Accreditato nel 2002 dal Ministero della Salute per 50 crediti
formativi.

2009 - 2011: Direttore del Corso del Master di Ecocardiografia nella
Cardiopatia Ischemica” (corso settimanale di formazione teorico-pratica;)
svolti presso I'lstituto di Fisiologia Clinica del CNR - Area di S. Cataldo-
Accreditato nel 2009 dal Ministero della Salute per 37 crediti formativi.
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ATTIVITA CONGRESSUALE

Congressi scientifici
Dal 1988 ininterrottamente fino ad oggi, ha presentato oltre 300 lavori scientifici
originali (comunicazioni orali e posters) ai congressi annuali dell'American Heart
Association, American College of Cardiology, European Society of Cardiology,
Associazione Europea di Imaging Cardiovascolare.

Presentazione di relazioni A INVITO a congressi internazionali
Invited speaker e moderatore (e abstract grader) in tutti i principali congressi
internazionali di cardiologia e imaging cardiovascolare, tra cui American Heart
Association American College of Cardiology (con sessione Meet-the-Experts nel
1996), Societa Europea di Cardiologia, American Society of Echo, Euro-Echo (poi
Eurolmaging).
2017 Euroecho & other imaging modalities, annual meeting: “How to write an
abstract”. Lisbona, Portogallo.
2017 ASE (American Society of Echocardiography) scientific sessions: “Stress Echo
for Viability Including Strain”. Baltimore (Maryland), USA
2015 ASE (American Society of Echocardiography) scientific sessions: “A Vision of
Echo in 20307, “3D Stress Echo: Pearls and Pitfalls”. Boston (MA), USA
2015 ESC (European Society of Cardiology) Annual Meeting: “Stress imaging is the
best choice in patients with intermediate pre-test probability for disease — CONTRA”
Stress imaging is the best choice in patients with intermediate pre-test probability
for disease - REBUTTAL CONTRA. London, UK

2015 American Heart Association Scientific Sessions, “How Good Is Stress
Echocardiography? in a Ask the Experts entitled Multi-Modality Imaging of
Myocardial Ischemia to Guide CAD Management; Orlando FI.

2015 Euroecho & other imaging modalities, annual meeting: Incremental role of
imaging on clinical CV risk factors”, Seville (Spain)

2014 ASE (American Society of Echocardiography) scientific sessions: “Ultrasound

in the detection of Subclinical Disease: Role of Stress Echo in Asymptomatic
Patients”. Portland (OR), USA.

2014 ESC (European Society of Cardiology) Annual Meeting: Severe Valve Disease
in Non-cardiac Surgery. Barcellona, Spagna.

2014 Euroecho & other imaging modalities, annual meeting: “Imaging epi- or
peri-cardial fat ?” Vienna, Austria.

2013 ESC (European Society of Cardiology) Annual Meeting: Chest Pain Unit: the
Role of Imaging: Non-Invasive Stress Imaging. Amsterdam, Olanda.

2013 ESC (European Society of Cardiology) Annual Meeting: Improving risk
stratification in asymptomatic aortic stenosis: Exercise Testing and Stress
Echocardiography. Amsterdam, Olanda

2012 Euroecho & other imaging modalities, annual meeting: “Stress Imaging and
compliance to therapy: a new frontier?”; “How To Make and Present a Poster at
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EuroEcho”; “EUROECHO & other Imaging Modalities Highlights: Ischemic Heart
Disease”. Atene, Grecia.

2012 ACC (American College of Cardiology), Scientific Sessions: “Hand-held
Echocardiography 2012”. Chicago, USA.

2012 ESC (European Society of Cardiology) Annual Meeting; “Imaging in the
decision making of chronic coronary artery disease. Stress echo: usefulness and
limitations.” Monaco, Germania

2011 ASE (American Society of Echocardiography) scientific sessions: “Highlights:
Stress testing/Ischemia”. Montreal, Canada.

2011 ESC (European Society of Cardiology) Annual Meeting; “EAE Position Paper
on Pocket Size Imaging Devices”. Parigi, Francia

2011 Euroecho and other imaging modalities: “How to make and present a poster
at EUROECHO?”; “EAE recommendations: Myocardial function”. Budapest,
Ungheria.

2010 ASE (American Society of Echocardiography) scientific sessions: “Prognostic
Value in Negative Stress Echo in Chest Pain”; “How to Use the Joint Stress Echo
Guidelines”. San Diego, USA

2010 ESC (European Society of Cardiology) Annual Meeting; “Imaging saves lives:
an evidence-based choice of modality. Echocardiography”; e “The diastolic stress
test: a new clinical tool? Do we need it?” Stoccolma, Svezia.

2010 Euroecho (European Association of Echocardiography); “Heart failure with
normal ejection fraction: what is it all about? Impaired functional reserve during
exercise is key.”; “Conference: EAE recommendations in stress echo”; Copenhagen,
Danimarca.

2009 Euroecho; “Contractile reserve induced by dobutamine challenge is crucial for
clinical management”, Madrid, Spagna

2009 Annual meeting dell’American Heart Association, “The role of stress
echocardiography; Orlando Fl.

2009 ESC (European Society of Cardiology) Annual meeting: “Highlights from
Euroecho”; “Echocardiography”; Barcellona, Spagna

2009 Heart Failure congress: “How to assess: Diastolic Function”. Nizza, Francia.
2009 ASE (American Society of Echocardiography) annual meeting; “Breakfast
Session: Stress echo: case-based”; “How to use the joint stress echo guidelines”
Washington, DC

2008 Euroecho; “The imperative of appropriateness” Lione, Francia

2008 ESC (European Society of Cardiology) Annual meeting: “Lessons from
multimodality imaging of the heart”; “Use of stress echocardiography in mitral
stenosis”, Monaco, Germania

2008 ASE (American Society of Echocardiography) annual meeting; “Stress wall
motion echo in revascularized CAD”, “Stress wall motion echocardiography in non-
revascularized patient”; Toronto, Canada

2007 Euroecho; “Dobutamine stress echocardiography is the gold standard”,
“Stress echocardiography in the diagnosis of ischemia and viability” Lisbona,
Portogallo

2007 ESC (European Society of Cardiology) Annual meeting: “Heart failure and
viability assessment; what is new?”; Vienna, Austria

2007 ASE (American Society of Echocardiography) annual meeting; “Prediction of
mortality with conventional or strain rate analysis”, Seattle, WA
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2006 Euroecho; “Echocardiography in cardiac emergencies, Basics on Stress
Echo” Praga, Repubblica Ceca

2006 ESC (European Society of Cardiology) Annual meeting: “Highlights from
Euroecho; Barcelona, Spain

2005 Euroecho; “More numbers, more accuracy?” Firenze, ltalia

2004 Euroecho; “Prognostic impact of dipyridamole Stress Echo” Atene, Grecia

Partecipazione a comitati scientifici in congressi internazionali

Preparazione del programma scientifico di Euroecho (Annual scientific sessions of the
European Association of Echocardiography) 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2016, 2017,
2018

Preparazione del programma scientifico del congresso ASE (Annual scientific sessions of
the American Society of Echocardiography): 2007 e 2008

Presentazione di relazioni A INVITO a congressi nazionali

Invited speaker (>200) congressi annuali nazionali di societa cardiologiche e/o societa di
ecocardiografia e ai principali congressi nazionali.
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Technology Transfer

E’ stata socio dello spin-off (CNR-Universita di Pisa, con autorizzazione del Consiglio di
amministrazione del CNR) Quipu: srl nasce dall’esperienza di un gruppo di ricercatori del
CNR e dell’Universita di Pisa per offrire prodotti e servizi per la diagnostica e prevenzione
delle malattie cardiovascolari. Il dispositivo proposto implementa un modello avanzato di
prevenzione, non piu basato sul calcolo del rischio di popolazione ma fondato su misure
innovative che mettono in luce i primi stadi del processo degenerativo di cuore e arterie.
Fa attualmente parte del comitato scientifico della societa.

Il prodotto € denominato Cardiovascular Suite e si compone di quattro applicativi
(studios) dedicati alla misura di diversi distretti dell'apparato cardiovascolare:

1) FMD Studio, per la valutazione funzionale dei vasi periferici;

2) Carotid Studio, per lo studio delle carotidi,

3) Pulse Wave Studio, per lo studio della rigidita vascolare

La suite & un prodotto modulare, basato su un personal computer a cui si collegano, a
seconda della configurazione scelta dal cliente, due dispositivi elettromedicali prodotti da
Quipu.

Cardiovascular Suite fornisce un quadro completo dello stato di salute di cuore e arterie,
permettendo di intervenire con un’azione preventiva e mirata ai bisogni del singolo
paziente. Un prodotto volto alla individualizzazione del rischio cardiovascolare con
marcatori di imaging.

Cardiovascular Suite e stato certificato CE come dispositivo medico di classe 2-A
secondo la direttiva 93/42/CEE per i dispositivi medici.

Quipu ha stipulato accordi di rivendita con 8 aziende per una copertura in 13 paesi
Europei. La rete commerciale ha iniziato quindi la vendita del prodotto verso cliniche e
centri di ricerca in territorio europeo.
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Sintesi bibliometrica
Co-autrice di 230 articoli, su riviste internazionali peer-reviewed con un Impact Factor
globale > 1600. h-index: 55

ISI web of knowledge:

Results found: 429

Sum of the Times Cited: 12.236

Sum of Times Cited without self-citations: 12.083
Citing Articles: 14.636

Citing Articles without self-citations:14.131
Average Citations per ltem: 34,12

h-index : 55

Google Scholar:

Indici citazioni Tutte Dal 2021
Citazioni 29984 9189
Indice H 73 44
i10-index 187 101
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