C(r] Consiglio Nazionale
delle Ricerche
PROGRAMMA SCUOLE

PERCORSI PSICOATTIVI

tra consumi, comportamenti a rischio
e fragilita della normalita

Uno sguardo unico e approfondito sulla Generazione Z basato
sui dati piu recenti dello studio ESPAD®Italia

Sara analizzato come i giovani affrontano consumi sempre piu fluidi — dall’alcol
alle nuove forme di nicotina, fino alluso preoccupante di psicofarmaci senza
prescrizione — in un contesto in continua trasformazione, influenzato da mode,
tecnologie e social media.

Saranno approfonditi fenomeni emergenti come il cyberbullismo, lisolamento
sociale (hikikomori) e le Internet Challenge, evidenziando il loro legame con la
ricerca di identita e appartenenza.

Saranno esplorate le sfide della prevenzione in una societa accelerata e liquida,
proponendo strumenti utili per promuovere spazi di consapevolezza, desiderio
costruttivo e resilienza.

Un percorso tra dati, analisi e
riflessioni per interpretare e

affrontare il complesso "Paese dei
Balocchi" che caratterizza il vissuto
dei giovani di oggi

INTERVIENE

SABRINA MOLINARO - Chnr-Istituto di Fisologia Clinica (CNR-IFC)

@ Introduce: GIORGIA BASSI - Cnr-Istituto di Informatica e Telematica (CNR-IIT)

2 APRILE 2025

AUDITORIUM - AREA DELLA RICERCA
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