SOCIETA’ ITALIANA MEDICINA DI r
sockrAALIANA MONTAGNA

MEDICINA DI MONTAGNA

Corso MdM per studenti < 30 (MEDICINA E BIOLOGIA) & SPECIALIZZANDI
Modulo ESTIVO - C/O CNR - Stazione Testa grigia a Plateau Rosa

26-28 Agosto 2022
Programma

«ll freddo come il dio Giano, /.
la divinita con due volti» _

PROGRAMMA 26 agosto 2022

Ore 17.00 Registrazione partecipanti, presentazione della societa (L. Pratali, G. Agazzi, S. Mrakic-Sposta)

Ore 17.20 Presentazione della ricerca - - - ..
Ore 17.30 Il mal di Montagna (L Pratali — G . Giardini) ’Ll\lf’ ne di comp rendf:’re gli aspetti sqent:ﬁc: 'e
Dopo cena Dott. Gege Aqazzi: I'importanza delle ricerca, durante il corso, in

«Alexander Kellas: fisiologo e alpinista inglese degli inizi del “900» sim u_l tanea: . .
» Giornata Ipertensione in Quota
27 agosto 2022

. . .. || » Studio New LLS
Ore 8.30 La stazione CNR Testa Grigia = (P. Bonasoni)
Ore 9.00 Sole e Freddo , come proteggere la nostra pelle (A. Bergamo)
Ore 9:30 Ipotermia accidentale: patofisiologia e gestione pre-ospedaliera (G. Strapazzon)
Ore 10.00 Coffee Break
Ore 10:30 Stazioni mountain Simulearn in «winter-field» (H. Brugger; A. Prestini, GM Sasso, L. Vanoni)
- Gestione/prevenzione dell’ipotermia e delle patologie da freddo
- Aspetti tecnici: ricerca ARTVA, diseppellimento
Ore 12:30 Pranzo
Ore 13:30 Giuseppe Miserocchi presenta il suo libro: »Sfiorare il cielo, le grandi conquiste alpinistiche e
lo sviluppo delle conoscenze sulla fisiologia dell'alta quota»
Ore 14:00 Avalanche Victim Resuscitation checklist e tool di triage (G.Strapazzon)
Ore 14:30 Seppellimento in Valanga: from bench to bedside (H. Brugger)
Ore 15:00 Ambiente ed equipaggiamento (Prestini, Sasso, Vanoni)
Ore 15:30 Congelamenti: dalla diagnosi al trattamento (G. Giardini)
Ore 16:00 Tea time
Ore 16:30 Meet the expert session. Sport per tutti: che consigli dare?
- il cardiologo (L. Pratali) ‘ ——
-1l pneumo|ogo (A Cogo) A} Here... it is Hard to
- il neurologo (M.Falla) g
Ore 17:30 «SPAZIO GIOVANI» (B. Barcella; S. Mrakic-Sposta) (facoltativa) |
Ore 18.00 Conclusioni '

COSTO DEL CORSO:

Studenti Under 30 & Specializzandi Under 30 per iscritti a SIMeM 15€
Costo c/o Rifugio: 50€ al giorno per 1/2 Pensione
(Rif Guide Alpine; portare sacco pelo, ciabatte)

Costo funiva/seggiovia = vedi sito funivia cervina
Posti Limitati: Iscrizioni obbligatoria entro 1 Giugno 2022 a: segretariosimem@gmail.com
Segreteria Scientifica: Dott.ssa Lorenza Pratali, Dott. Giacomo Strapazzon
Segreteria Organizzativa: Dott. Gege Agazzi, Dott. Guido Giardini, Dott.ssa Simona Mrakic-Sposta



mailto:segretariosimem@gmail.com

