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08.30 Registrazione dei Partecipanti

09.00 Saluti delle Autorita. Marco Bosio, Giovanni Pavesi (tbc), Roberto Carlo Rossi

ORGANIZZAZIONE E RETE DELLA TERAPIA DEL DOLORE
Moderatori: Mauro Moreno e Paolo Notaro

09.15 . Evoluzione dei modelli assistenziali algologici. Paolo Notaro

09.30 . Focus su: programmazione sanitaria dei servizi e un’appropriata formazione
universitaria dei professionisti. Matteo Corradin, Pietro Invernizzi, Agostino Picicco

09.50 .La dimensione sociale dei malati con dolore cronico. Sonia Ribera
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10.05

10.20

10.35

10.50

11.05

11.20

11.40

INNOVAZIONE E RICERCA PER MIGLIORARE LA QUALITA DI

VITA DELLE PERSONE CON DOLORE
Moderatori: Giuseppa Bellavia e Claudio Rossetti
Discussant: Francesco Scaglione

. I canali ionici (Transient Receptor Potential) come marker e meccanismi di
amplificazione del dolore persistente: nuove conoscenze e potenziali
sviluppi terapeutici. Elena Bossi

. The Red Hot Pepper Machine. Pietro Amodeo

. Regolazione e manipolazione farmacologica del sistema endocannabinoide:
tra ricerca ed evidenza clinica. Patrizia Romualdi

. Il rischio di overuse e dipendenza da analgesici maggiori nei pazienti con
disturbi di personalita: le cautele prescrittive. Ivan Limosani

. La competenza del malato con dolore multidimensionale e persistente:

le traiettorie di consapevolezza tra la ricerca della migliore cura possibile e
un realistico patto terapeutico nella pratica clinica. Rosaria lardino

. Discussione

Pausa caffe
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12.00

12.15

12.30

12.45
13.00

13.15

13.35

AGGIORNAMENTI ALGOLOGICI
Moderatori: Davide Chiumello e Paolo Grossi
Discussant: Furio Zucco

. Trattamenti sintomatici farmacologici e percorso di deprescription nel paziente geriatrico e
con politerapia. Pietro Nunnari

. Trattamenti funzionali tecnologici invasivi di termomodulazione e crioneuromodulazione.
Manuela Baronio

. Trattamenti funzionali tecnologici invasivi con device a permanenza:

neuro modulazione elettrica e farmacologica. Saverio Adilardi

. Gestione delle complicanze maggiori nelle procedure con device antalgici. Davide Boeris

. Trattamenti anestesiologici nelle procedure algologiche maggiori in posizione prona:

le criticita di gestione. Vito Torrano

. Discussione

Pausa pranzo
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14.30

14.45

15.00

15.20
15.40
15.55
16.15
16.35
16.50
17.05

17.30

ESPERIENZE CONDIVISE:

DOLORE PERSISTENTE REFRATTARIO Al TRATTAMENTI
Moderatori: Elio Agostoni e Pietro Giorgi
Discussant: Cesare Bonezzi

. Paziente fragile con dolore complesso: il ruolo dell’infermiere nei diversi setting e
contesti assistenziali per implementare la sicurezza e I'aderenza terapeutica

ai trattamenti. Laura Zoppini

. Paziente con nevralgia del trigemino: razionale dell’approccio chirurgico.

Marco Cenzato

. Paziente con cefalea ortostatica da ipotensione liquorale.

Alessandro La Camera, Nicola Ladiana

. Paziente con sindrome dolorosa fibromialgica. Francesca Barile, Mara Ramploud
. Paziente con dolore da endometriosi. Lieta Interdonato

. Paziente con neuropatia posterpetica. Maria Grazia Manfredi, Enrica Pugnetti

. Paziente con dolore viscerale. Stefano Di Lernia, Maria Cesarina Montagna

. Paziente sportivo top-level con tendinopatia rotulea. Piero Benelli

. Paziente con dolore acuto post operatorio. Paolo Notaro

. Discussione e Take Home Message. Paolo Notaro

Chiusura lavori




ELENCO DOCENTI

ADILARDI SAVERIO
Responsabile UO Terapia del Dolore
Casa di Cura Villa Bianca, Trento

AGOSTONI ELIO CLEMENTE

Direttore Dipartimento di Neuroscienze

Direttore S.C. di Neurologia e Stroke Unit

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

AMODEO PIETRO

Primo Ricercatore CNR

Istituto di Chimica Biomolecolare del Consiglio
Nazionale delle Ricerche (ICB-CNR), Pozzuoli

BARILE FRANCESCA

Dirigente Psicologo

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
SSD Psicologia Clinica - Dipartimento di Salute
Mentale e delle Dipendenze, Milano

BARONIO MANUELA

Dirigente Medico

Anestesia e Rianimazione in Ortopedia

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi - CTO
Firenze

6 > MALATTIA DOLORE E RETE TERRITORIALE

BELLAVIA GIUSEPPA

Direttore Medico Presidio Ospedaliero f.f.
Responsabile S.S. Appropriatezza e Integrazione delle
Tecnologie Sanitarie

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

BENELLI PIERO
Direttore Sanitario Fisioclinics, Pesaro

BOERIS DAVIDE
Dirigente Medico Neurochirurgo
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

BONEZZI CESARE
Consulente Centro di Terapia del Dolore
Istituti Clinici Scientifici Maugeri, Pavia

BOSIO MARCO
Direttore Generale
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

BOSSI ELENA

Professore Associato di Fisiologia
Dipartimento Botecnologie e Scienza della Vita
Universita degli Studi dell’lnsubria, Varese

CENZATO MARCO
Direttore Struttura Complessa Neurochirurgia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

CHIUMELLO DAVIDE

Direttore Dipartimento Emergenza Urgenza
Direttore Anestesia e Rianimazione
Ospedale San Paolo, Milano

CORRADIN MATTEO
Dirigente Unita Organizzativa Polo Ospedaliero
Regione Lombardia, Milano

DI LERNIA STEFANO
Responsabile Day Surgery e Week Surgery
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

GIORGI PIETRO

Responsabile Centro di Chirurgia Vertebrale
Traumatica e Degenerativa

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

GROSSI PAOLO

Direttore UOC Anestesia e Rianimazione

ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico
CTO Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano

IARDINO ROSARIA
Presidente Fondazione The Bridge, Milano

INTERDONATO MARIA LIETA
Dirigente Medico | livello in Ginecologia e Ostetricia
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

INVERNIZZI PIETRO
Direttore di Dipartimento Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Milano

LA CAMERA ALESSANDRO

Dirigente Medico

Neurochirurgia Gamma Knife

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

LADIANA NICOLA

Dirigente Medico

S.C. Terapia del Dolore

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

LIMOSANI IVAN
Dirigente Medico - Psichiatria
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

MANFREDI MARIA GRAZIA
Medico di Medicina Generale, ATS Milano

MONTAGNA MARIA CESARINA

Dirigente Medico

S.C. Terapia del Dolore

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

MORENO MAURO
Direttore Sanitario
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

NUNNARI PIETRO

Dirigente Medico

S.C. Terapia del Dolore

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano




PAVESI GIOVANNI
Direttore Generale
Welfare Regione Lombardia, Milano

PICICCO AGOSTINO
Giornalista - Scrittore
Direzione Comunicazione Universita Cattolica, Milano

PUGNETTI ENRICA

Dirigente Medico SC Terapia del Dolore -
Dipartimento Neuroscienze

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

RAMPLOUD MARA
Medico di Medicina Generale, Milano

RIBERA SONIA

Direttore ff S.C. Area Territoriale

Responsabile S.S. Attivita Sociosanitaria e Fragilita
Dipartimento dei Servizi Territoriali

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ROMUALDI PATRIZIA

Professore Associato

Dipartimento di Farmacia e Biotecnologie
Universita degli Studi, Bologna

ROSSETTI CLAUDIO
Direttore Struttura Complessa di Medicina Nucleare
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ROSSI ROBERTO CARLO
Presidente OMCeO, Milano
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SCAGLIONE FRANCESCO
Professore di Farmacologia, Chemioterapia, Tossicologia
Universita degli Studli, Milano

TORRANO VITO
Dirigente Medico USC Anestesia e Rianimazione 1
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ZOPPINI LAURA

Direttore Struttura Complessa DITRA

Direzione Infermieristica Tecnica Riabilitativa Aziendale
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

ZUCCO FURIO

Professore a contratto Scuola di Specializzazione
in Geriatria

Universita degli Studli, Milano

ISCRIZIONI

ISCRIZIONI CONGRESSO NAZIONALE

Nel rispetto delle misure di prevenzione contagio da virus SARS-CoV-2, 'evento sara rivolto ad
un numero massimo di 100 partecipanti.

L’iscrizione é gratuita ed obbligatoria.

Le iscrizioni saranno possibili collegandosi al sito www.victoryproject.it/eventi.php

Non saranno possibili iscrizioni in sede congressuale.

DIPENDENTI OSPEDALE NIGUARDA
Sono disponibili 30 posti da effettuarsi attraverso I'Intranet.

L’ ISCRIZIONE COMPRENDE
Kit congressuale, accesso ai lavori scientifici, coffee break, attestato di partecipazione.

L'EVENTO SARA ANCHE TRASMESSO IN STREAMING.

Per poter seguire I'evento in remoto, accedere al sito http://www.victoryproject.it/eventi.php
e cliccare sul pulsante “streaming”.

La visione della diretta streaming non da diritto ai crediti ECM.

Sara possibile interagire con la Sala Plenaria e rivolgere domande ai Docenti tramite chat.




ECM

Il XVI Convegno Nazionale ¢ stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM per 'acquisizione dei crediti formativi.
Sono stati attribuiti 4,9 crediti ECM per le seguenti figure professionali:

Medici Chirurghi (Medici di medicina generale, Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Medicina fisica e
riabilitazione, Neurologia, Oncologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Anestesia e rianimazione, Cure palliative, Ortopedia
e traumatologia, Medicina Interna, Reumatologia, Psichiatria, Pediatria, Medicina e chirurgia di Accettazione e di Urgenza,
Geriatria, Medicina Interna, Medicina dello Sport, Ginecologia e ostetricia, lgiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica)
Farmacisti, Assistenti sanitari, Tecnici di riabilitazione psichiatrica, Fisioterapisti, Infermieri, Psicologi, Ostetrici, Logopedisti.

Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi é richiesta la frequenza del 90% dei lavori.
E responsabilita del singolo partecipante accertarsi del corretto rilevamento della propria presenza secondo le modalita previste.

Si rammenta inoltre che ogni partecipante potra maturare al massimo 1/3 dei crediti formativi del triennio di

riferimento mediante reclutamento diretto da parte dello sponsor.

SEDE DEI LAVOR

AULA MAGNA - AREA INGRESSO PAD.1, PRIMO PIANO
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - Milano

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

IN TRENO

Dalla Stazione Ferroviaria Centrale

. Metropolitana 3 (gialla) fino a Piazzale Maciachini, quindi tram n. 4 direzione Niguarda
oppure

. tram 5 con fermata in viale Ca’ Granda

Dalla Stazione Ferroviaria Garibaldi

. Metropolitana 5 (lilla) fino alla fermata Istria, quindi tram n. 5 direzione Ospedale
oppure

.tram 4 direzione Niguarda

IN AUTO
Autostrada A4 Torino-Trieste, uscita Cormano, direzione Centro Citta Niguarda.

PARCHEGGI
| visitatori possono entrare in auto in ospedale ritirando il ticket all’ingresso di via Zubiani (accesso dalle 6.30 alle 22.00)
. Parking Sud: fino a 4 ore 2,10 euro e da 4 a 24 ore 2,60 euro.
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P || Comitato Organizzatore desidera ringraziare

per il contributo alla realizzazione dell’Evento:
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RINGRAZIAMENTI




RESPONSABILE SCIENTIFICO

Paolo Notaro

Direttore S.C. Terapia del Dolore

Centro Regionale Terapia del Dolore Il Livello

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Victory Project Congressi srl

Via C. Poma, 2 - 20129 Milano

Tel 02 89 05 35 24

info@victoryproject.it

www.victoryproject.it

f You'll) 2022

CON IL PATROCINIO DI

MCeO
Milano

Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri

N&PAIN:

Associazione italiana
per la cura della malattia dolore




