RELATORI

Alberti M. Antonio Direttore U.0.0. Oncologia Ospedale
“Sandro Pertini” di Roma, Presidente A.L.T.E.G.,
Associazione Lotta ai Tumori dell’Eta Giovanile

Benvenuti Mauro Medico Psicoterapeuta U.O. AIDS-ASL
Roma C, Docente formatore ECM per Moby Dick, gruppo
ricerca Scienze Sessuologiche integrate (CIRS) di Genova
Biondi Gianni Vicepresidente Societa Italiana Psicologia
Pediatrica, gia Direttore U.O. Psicologia Pediatrica
"Bambino Gesu", Socio Onorario e Docente Moby Dick
Ceci Francesco Infermiere Cure Palliative, collaborazione in
campo di assistenza domiciliare in area SLA, Docente
Formatore ECM per Moby Dick

Cespa Paolo Presidente Ass. Kim onlus che aiuta i bambini
Cianfarini Maurizio Presidente Ass. per le Unita di Cura
Continuativa "Moby Dick", Direttore del Corso ECM in
Psicologia Oncologica e delle Malattie Organiche Gravi
Clarici Luigia Medico Palliativista, Fondazione Sanita e
Ricerca, Docente formatore ECM per Moby Dick

De Dominicis Andrea Professore straordinario di psicologia
sociale alla Lumsa, specializzato in Logoterapia

Del Gracco Stefano Specialista Neurofisiopatologia, Resp.
Sevizio di riabilitazione neuromotoria domiciliare CAR di
Roma, Docente formatore ECM per Moby Dick

De Maria M. Ruggero Direttore dell’Istituto di Patologia
Generale dell’Universita cattolica del Sacro Cuore,
Presidente di Alleanza Contro il Cancro (ACC),

Di Bacco Rosella Dir. Resp. U.O. AIDS-ASL Roma C, Socio
Onorario e Docente Formatore ECM per Moby Dick, gruppo
ricerca Scienze Sessuologiche integrate (CIRS) di Genova
Ducci Massimo Direttore U.O.C. O.R.L. Ospedale “Sandro
Pertini” di Roma, Presidente onorario Ass. “Interno VVoce”
Espino Margot Coord. infermieristica Antea Ass. Hospice
Ferrari Nicola Responsabile dei servizi di sostegno alle
persone in lutto dell'Associazione Maria Bianchi, formatore,
scrittore, Suzzara (Mantova)

Gagnor Tiziana Cineasta

Gori Cristina U.O.S. Riabilitaz. ed Elettromiografia; D.A.l.
Neurologia e Psichiatria; Sapienza Universita di Roma
Gritti Paolo Psichiatra, Universita Studi Campania “Luigi
Vanvitelli” Napoli, Presidente S.1.P.O., Soc. It. psiconcologia
Guidi Francesco Direttore della U.O.S. Degenza Post-acuzie
afferente alla U.O.C. Clinica di Medicina Interna e Geriatria
del POR INRCA di Ancona

Direzione Scientifica Maurizio Cianfarini

Comitato Scientifico Gianni Biondi, Raffaella Restuccia
Segreteria Scientifica A. Gentile, S. Maugeri

Segreteria Organizzativa V. Abdiu, P. Aliberti, E. Buttinelli,

S. D’Amico, V. Lamontanara, D. Laricchiuta, S. Romano, A. Pizzo

con i patrocini gratuiti:
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16 Crediti ECM per tutte le professioni sanitarie
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

E richiesto piccolo contributo che comprende
cartellina congressuale,
abstract al suo indirizzo mail,
attestato 16 ECM,
attestato di partecipazione,
opuscolo: Parlare con i nostri figli: Quando,
come e cosa comunicare della malattia;
° opuscolo: Comuni-“care”, come aiutare la
Relazione

INFORMAZIONI
e-mail: moby-dick@tiscali.it
Tel. 06-85358905, w.a. 3312352850
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L’Intervento in Oncologia e Patologie
Organiche Gravi

Relazione di Cura o...
Cura della Relazione?

Roma
31 gennaio
1 febbraio 2019

C.N.R. Aula Convegni
Via dei Marrucini

PROGRAMMA

RELATORI

Jankovic Momcilo Clinica Pediatrica, Universita di Milano
Bicocca, Fondazione MBBM, Monza Membro Fondatore della
S.1.P.Ped.: Societa Italiana di Psicologia Pediatrica

ladanza Domenico Presidente Ass Maruzza Basilicata Onlus,
gia Responsabile Rete delle cpp in Basilicata

Lamontanara Vito Psicoterapeuta, Socio Volontario Moby
Dick, collabora nelle terapie sostegno

Levano Marfeda Esperta in Cure Palliative Antea
Associazione Hospice

Mander Roberto Psicoterapeuta junghiano, Ryder Italia
Onlus. Referente per I’Italia dello Zen Peacemaker Order.
Miletta Maria Teresa Psicoterapeuta familiare e di coppia
Montefusco Eva Terapista della Riabilitazione, Specializzata
nell'ambito della riabilitazione neurocognitiva e delle patologie
oncologiche, Socia Sostenitore Moby Dick

Padovani Claudio Infermiere Cure Palliative, socio
Sostenitore e docente al Master psiconcologia di Moby Dick
Pellegrini Patrizia, Medico oncologo, Responsabile D.H. di
Oncologia, Ospedale S. Andrea di Roma, Socio Onorario e
docente Master psiconcologia di Moby Dick e “La Sapienza”
Scerbo Francesco Comitato Direttivo Centro di Eccellenza per
la Cultura e la Ricerca Infermieristica OP1 Roma

Torta Riccardo Direttore struttura complessa di Psicologia
Clinica ed Oncologica, A.0.U. S. Giovanni Battista, Professore
associato Universita di Torino

Venosi Salvatore Medico Specialista Chirurgia Vascolare,
Responsabile per il Linfedema - Sportello Malattie Rare-
A.U.O. Policlinico Umberto I, “La Sapienza di Roma,
Docente per Moby Dick

Verzaro Roberto Consulente Chirurgo IDI Roma

GLI ORGANIZZATORI

“Moby Dick” Associazione per le Unita di Cura
Continuativa €& una o.n.lu.s. iscritta al registro del
volontariato della Regione Lazio — area sanita. Offre terapie di
sostegno psicologico specialistico a persone con una malattia
oncologica e con patologie organiche gravi ed ai loro
familiari. L’aiuto viene offerto dal momento della richiesta
personale ed in qualsiasi fase della malattia e anche nel
“dopo”. Sostiene ’affermazione di un modello di assistenza
sanitaria che pone la “persona” al centro dell’intervento e si
prende cura della Sua sofferenza psicofisica ed esistenziale.

Moby Dick Favorisce una crescita professionale attraverso
percorsi formativi accreditati presso il Ministero della Salute.
E’ fautrice di un processo formativo che prenda in
considerazione 1’aspetto empatico dell’incontro con 1’altro e
con I’altro presente in sé, Training Emotional Area



31 gennaio MATTINA
Gianni Biondi Chairman

08,30- Apertura Sessione
09,00- Maurizio Cianfarini Apertura dei lavori
Modificando i fattori il risultato cambia

09,15-Gianni Biondi
Introduzione alla sezione “Care and Cure”

09,40- Paolo Cespa
Oltre ’emergenza. Dall’accoglienza alla tutela:
incontro, ascolto, relazione

10,05- Maria Teresa Miletta

Come collaborare con le famiglie ""ostili'* o
"mute" e quali strategie mettere in atto per
evitare il drop out

10,30- pausa

10,45- Domenico ladanza

11 valore della cura “della” relazione
nell’esperienza del “Progetto Bambino” in
Basilicata

11,10- Maurizio Cianfarini
V. A. Moss: Test Burnout, Symptoms, Causes,
Prevention

11,20- Paolo Gritti
Curare il disagio dei Care Giver

11,45- Momcilo Jankovic
“Ne vale sempre la pena”

12,10-Tavola Rotonda- G. Biondi

Presentazione e distribuzione gratuita dell’opuscolo
Parlare con i nostri figli: quando, come e cosa comunicare
della malattia

13,00-Fine sessione

I want you Abbiamo bisogno di Te!

come Socio Sostenitore, come Socio Volontario

dando un impegno continuativo anche nelle attivita cliniche, “la vita
non ¢ qualcosa ma... I’opportunita per fare qualcosa”

Hebbe

POMERIGGIO
Maurizio Cianfarini Chairman

14,00 Ass. Moby Dick
Confronto incidenza Tumori/Richiesta di
terapie psicologiche (spunti di riflessione)

14,10- Antonio M. Alberti
Tumori dell’eta giovanile

14,30- Maurizio Cianfarini
Nel’Emergenza.
Quantita o Qualita del Tempo?

14,50- Rosella Di Bacco, Mauro Benvenuti
La relazione terapeutica € ancora la pietra
angolare della cura?

15,10- pausa

15,20- Massimo Ducci
Le parole che curano

15,40- Riccardo Torta

L’approccio terapeutico al dolore cronico fra
aspetti biologici, emozionali, cognitivi e
relazionali

16, 00- Vito Lamontanara
Dialoghi sulla sospensione: riverberi, echi ed
immagini. La relazione di cura come risorsa

16, 20- pausa

16, 35- Salvatore Venosi

Riesame del sé nel prendersi cura dell’altro.

La triplice M, Medico-Malato-Malattia:

e solo triangolazione nella relazione di cura o puod
diventare circolarita?

16,55- Mario Misuraca Attore
Te lo dico 10 come stai TU (performance)

17,10- Nomina Socio Onorario
Tavola Rotonda M. Cianfarini
18,00 Fine lavori

1 febbraio MATTINA
Andrea De Dominicis Chairman

09,00- Francesco Scerbo
Etica-Mente parlando. Relazione —

responsabilita — ricerca.
La professione infermieristica come agente del
cambiamento del sistema salute.

09,20 Francesco Ceci, Claudio Padovani
Testa o croce. L’alleanza terapeutica:
una scelta condivisa da non lasciare al caso

09,40- Margot Espino, Marfeda Levano
Relazione d’aiuto:
Curare quando non si puo guarire

10,10- Associazione Moby Dick
Presentazione di una ricerca
sul rischio burn-out funzione/servizio correlato

10,20-pausa

10,35- Patrizia Pellegrini
L’alleanza infermiere/medico:
contro o per il paziente?

10,55- Maurizio Cianfarini
Matrice di Rischio e attivita di intervento e/o
preventiva

11,15- Roberto Verzaro
Nuovi “traguardi” in oncologia

11,35- Ruggero De Maria
L’innovazione al Servizio del paziente: il
contributo di Alleanza Contro il Cancro

11,55- Tiziana Gagnor
Malattia e pari opportunita. Una Testimonianza
sull’importanza della conoscenza

12,10- Tavola Rotonda A. De Dominicis
Presentazione e distribuzione gratuita dell’opuscolo
Comuni-“care”, come aiutare la Relazione

13,00- Fine sessione

POMERIGGIO
Andrea De Dominicis Chairman

14,00- Maria Cristina Gori
Tra emozioni e cognizioni
La Cura delle persone affette da SLA

14,20- Luigia Clarici
Tessere una rete...
non una ragnatela nel progetto di cura

14,40- Stefano Del Gracco
Cambiamenti della “relazione” nell'eta anziana:
neuroscienze ed “aging brain”

15,00- pausa

15,15- Eva Montefusco
Camminare, correre, scalare...
come si muove la relazione con la cura?

15, 35- Francesco Guidi
L’agenda dell’anziano e quella del

professionista della salute: due mondi distanti uniti
da una comunicazione efficace nella cura e nella relazione

15,55- Roberto Mander
Con-tatto e compliance nella relazione di cura

16,10- pausa

16,25- Nicola Ferrari

Spacca I’allodola- e troverai la musica
Emily Dickinson, I'elaborazione del lutto
e la scrittura

16,45- Associazione “Moby Dick”
Presentazione di T.E.A.
Attestati di Fidelity Formativa

17,00- Tavola Rotonda A. De Dominicis

17,45 Fine lavori consegna degli attestati



